 3. أهمية دراسة ديناميكية الجماعة : تكمن أهمية دراسة ديناميكية الجماعة في أنها تسهم في فهم العوامل المؤثرة فيها والمؤدية إلى إحداث التغيرات والحركية ضمنها،  والتي يستجيب لها أعضاء آخرون بالسلب أو الإيجاب - معرف رقة مرحلة نمو الجماعة وذلك من خلال دراسة استجاباتها،  وأيضا معرفة التغييرات الطارئة على أعضاء الجماعة بفعل عوامل السن والنضج والمستوى التعليمي والمادي وغيرها، - معرفة المشكلات التي تواجهها الجماعة واقتراح حلولا لها والتي قد تأخذ شكل برامج إرشادية أو تدريبية أو علاجية ومواجهة ما يطرأ على الجماعة من سلوك غير سوي من شأنه أن يسهم في تفكيكها، - إعطاء العضو فكرة حول طبيعة شعور الجماعة نحو مدى تقبلها لأدائه مما يمكنه من تحديد الطريقة التي يتبعها في التوافق معها،  وبالتالي تستطيع الأخصائي من اكتشاف قدرات وإمكانيات الأعضاء. - التعرف على العضو الشديد الانتماء للجماعة والأكثر استعدادا لتعديل خصائصه وفق ما ترغب فيه،  وامكانيات تعديل أهداف واستراتيجيات الجماعة لتقابل احتياجات ومصالح أعضائها المتطورة
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