 الداروينية والتركيز على العوامل الوراثية والبيئية التي تؤثر في السلوك البشري.  ظهرت مدرسة  علم النفس الوظيفي التي تركز على دراسة وتحليل وتفسير العمليات العقلية والسلوك من خالل  التركيز على األغراض والوظائف التي تؤديها.  كما ظهرت مدرسة علم النفس السلوكي التي تركز  على دراسة السلوك الملموس والمرئي وتحليله بشكل علمي  عالوة على ذلك،  ظهر االهتمام   وتطورت تقنيات جديدة لجمع وتحليل البيانات.  تم تطوير  أساليب إحصائية متقدمة لتحليل البيانات واستخالص النتائج العلمية. االستبيانات والمقابالت والمالحظات النظامية لجمع المعلومات من األفراد ودراسة سلوكهم  وتفاعالتهم االجتماعية. هذه بعض الجوانب المهمة لتطور علم النفس في القرن الثامن عشر.  يجدر بالذكر أن هذه  القرن الثامن عشر وما بعده،  والتي ساهمت في تطور علم النفس بشكل كبير.  إن تطور علم النفس  مفهوم علم النفس:  العلم الذي يدرس جوانب نشاط اإلنسان وهو ال يعيش في فراغ وإنما يعيش في بيئته بين الناس  ويسعى الشباع حاجاته العضوية والنفسية وفي خالل سعيه تعترضه العوائق المادية واالجتماعية 
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