 وتري النظرية النيوكينزية بأن من الضروري الجمع بين الادوات المنهجية التي تستهدف تغير دورة الأعمال الحقيقة مع الالتزام بمجموعة من المبادئ الأساسية التي وضعها الاقتصاد الكينزي والتي تستهدف العمل على مواجهة التغيرات الاقتصادية،  يُساهم في رفع مستوى مهارات العمالة وزيادة كفاءتها الإنتاجية،  وهذا بدوره يؤدي إلى زيادة الإنتاج وتعزيز النمو الاقتصادي على المستوى الكلي (Rowthorn,
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