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قراءة عندما نقرأ، تساعدنا القراءة عل توسيع آفاقنا وتطوير مهاراتنا اللغوية والفرية. عندما نقرأ، تساعدنا القراءة أيضا عل تنمية
قدراتنا ف التعبير التاب والشفه، وتعزز مهاراتنا ف التفير الإبداع وحل المشلات. لا تقتصر فوائد القراءة عل المعرفة

والتعلم فحسب، قد تون القراءة مصدرا للراحة والاسترخاء، وتساعدنا عل التخلص من التوتر والضغوط اليومية. تعتبر القراءة
أيضا وسيلة للترفيه والهروب من الروتين اليوم أنواع القراءة: تنقسم القراءة من ناحية الممارسة إل نوعين أساسين هما القراءة

الصامتة والقراءة الجهرية وكلاهما يتطلب من القارىء أن يقوم بتعريف الرموز وفهم المعان إلا أن القراءة الجهرية تتطلب من
القارئ أن يفسر لغيره الأفار والانفعالات الت تحتوي عليها المادة المقروءة. ه القراءة الت تعتمد بشل أساس عل العينين،

فه قراءة تفتقد إخراج أي صوت سواء مرتفع أو منخفض، ولهذه القراءة العديد من الأغراض الت تقوم عليها وه فوائد القراءة:
إن من شأن القراءة أن تحسن ذاكرة المرء ، وبإمانه أن يسترجع ما قرأ عل المدى القصير تعود القراءة عل الإنسان بثير من
الفوائد، وحت ما بعد سنوات التخرج من الجامعة، وفيما يأت بيان فوائد المطالعة١ وأعظم القراءة تلاوة القرآن الريم، عشق لا

يتركك تعيش إلا والتاب قرينك،


