اما ماري وارتز فترى ان الخدمه الاجتماعيه تتضمن ما يؤديه الاخصائيون الاجتماعيون وكيفيه تطبيق المعارف المهنيه والقيم المرتبطه بالمشكلات التي يتعاملون معها ويقدم الاخصائيون خدمات مباشره وغير مباشره للافراد والاسر والجامعات لتحقيق اهداف عامه وتحسين نوعيه الحياه والوقايه من الوقوع في المشكلات او مواجهتها وتعكس التعريفات السابقه مرحله من مراحل التطور في ممارسه الخدمه الاجتماعيه وهي مرحله يمكن تسميتها مرحله ما بعد الطرق و الدعوه الى تكامل للطرق والبحث نحو مهنه واحده موحده وهو ما عرف بالخدمه الاجتماعيه المباشره والخدمه الاجتماعيه الغير مباشره والتي مهدت هذه الفتره لظهور منظور الممارسه العامه في الخدمه الاجتماعيه وقد قدم بعض العلماء العرب في الخدمه الاجتماعيه بعض من التعريفات للخدمه الاجتماعيه منها تعريف احمد كمال الذي يرى ان الخدمه الاجتماعيه طريقه عمليه لخدمه الانسان ونظام اجتماعي يقوم بحل مشكلاته وتنميه قدراته ومعاونه النظم الاجتماعيه الموجوده في المجتمع للقيام بدورها وايجاد نظم اجتماعيه يحتاجها المجتمع لتحقيق رفاهيه افراده ويرى عبد الفتاح عثمان ان الخدمه الاجتماعيه عباره عن خدمه فنيه تستهدف مساعده الناس افراد وجامعات لتحقيق علاقات ايجابيه بينهم ومستوى افضل من الحياه في حدود قدرتهم رغباتهم  ولعل من اهم التعريف التي صيغت للخدمه الاجتماعيه هو ذلك التعريف الاجرائي الذي وضعه الدكتور السيد ابو بكر حسنين باعتبار ان هذا التعريف يشمل على مجموعه من العناصر التي تحدد معالم الخدمه الاجتماعيه وهي
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