 يفضل الكثير من الطلاب والباحثين عن العلم عند لجوئهم لقراءة الكتب عدم قراءتها كاملة في كل مرة،  يلجأ الكثيرون إلى تلخيص الكتاب،  وكتابة أهم النقاط التي يرغب في قراءتها بشكل مستمر،  وبطريقته الخاصة التي قد تختلف عن طريقة صياغة الكاتب لكتابه؛  وفهم الكتاب بشكل أسهل وأفضل.  وتلخيص الكتاب يعني قراءة وفهم استيعاب المعلومات التي بداخل الكتاب،  ولكن مع المحافظة على النقاط الأساسية في الكتاب،  وعدم كتابة معلومات خاطئة أو بعيدة عن النص الأصلي للكتاب.  مبادئ كتابة التلخيص من أهم الشروط التي يجب مراعاتها قبل البدء في تلخيص كتاب ما،  كي لا تتحول المعلومات من صحيحة إلى خاطئة أو مُحرّفة،  وما هي المعلومات الأقل أهمية. 2) في البداية نقرأ الكتاب بطريقة سريعة وشاملة؛  ومعرفة الأفكار الأساسية نكون قد حدّدها طبيعة المعلومات التي في الكتاب،  ونُلخّص صلب الموضوع منها في الكراسة.  نربط الأفكار الأساسية بالأفكار الفرعية بطريقة سهلة ومتسلسلة،  بحيث نكتب النص المهم،  فيفضل عدم تكرار الشواهد التي تتكلم في نفس الموضوع،  أو تسلسل الأزمان والقصص.  وغير مُقسّم لفصول وأبواب،  وكتابة ملخص عنها بطريقة مبسطة،  وإذا لاحظنا أن هناك بعض المعلومات غير المهمة فيمكن الاستغناء عنها.  ويشرح النقاط المهمة بكل إيجاز وبطريقة مبسطة؛  الحرص على أن يكون التلخيص متوازناً،  بحيث لا تطغى فقرة ما على باقي الفقرات،  كي تكون مفهومة وسلهة الاستيعاب،  هناك كلمات مفتاحية وكلمات ختامية لأي موضوع في الكتاب،  لأنها عبارة عن مقدمة،  للتأكد من فهمها جيداً،  فوائد تلخيص الكتاب من فوائد تلخيص كتاب نذكر ما يأتي:   يسهل عليه حفظ الكتاب بشكل سريع وفي فترة قصيرة.  وتجعلهم أكثر اعتماداً على أنفسهم في فهم أي معلومة مهما كانت صعبة؛  لأنه قد يكون لا يستطيع الاستيعاب والفهم من أسلوب كاتب الكتاب،  ويجعله أكثر قدرة على تمييز المعلومات المهمة عن المعلومات غير المهمة،  لذلك،
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