اختيارنا الموضوع تأثير القلق النفسي على القرحة المعدية جاء نتيجة جملة من1- الرغبة في دراسة هذا الموضوع ونقص البحوث في هذا المجال-2- انتشار الأمراض السيكوسوماتية كالقرحة المعدية انتشارا كبيرا وما لها من ردود أفعالنفسية خطيرة تهدد حياة الفرد وهي مزمنة تلازمه مدى حياته.3- نقص الاهتمام أكثر بهذه الفئة النفسية .4- التعرف على درجة القلق النفسي لدى المصابين بداء القرحة المعدية
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