 ثالثا الآثار : وهو من العلوم المهمة الأخرى التي لا يمكن أن يستغني عنها المؤرخ الذي يبحث عن مخلفات الماضي وبقاياها الأثرية واستخراجها من باطن الأرض بالأساليب العلمية المتبعة في التنقيبات ودراستها لاستخراج الدلالة التاريخية عن احوال الماضي في البحث عن الآثار او التنقيبات هو في الحقيقة البحث عن مادة التاريخ الأولى اي عن أصوله وموارده وهي اولى المهام التي يضطلع بها المؤرخ .  أو عندما يتحدث عن حضارة اهل اليمن القديمة. ولابد من الإشارة بان الآثار القديمة في غاية الأهمية للمؤرخين المتخصصين في تواريخ تلك العصور لانعدام المؤلفات التاريخية فلم يسجل لنا التاريخ وجود كتاب تاريخ واحد وصلنا كاملا عن العصور السومرية والبابلية أو الأشورية او المصرية القديمة ولهذا تؤخذ أهمية الآثار وقيمتها بوصفها مصدرا للمعلومات التاريخية .  مصدرا مساعدا في هذا المجال .
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