 لطالما لعب الذهب دورا مهما في النظام النقدي الدولي.  وقد تم سك أول عملات ذهبية معروفة في التاريخ بناء على أوامر كروسياس،  في عام 550 قبل الميلاد.  واستخدم الذهب في صنع العملات في العديد من البلدان قبل التحول إلى العملات الورقية. ولكن حتى تلك العملات الورقية احتفظت بصلة قوية مع الذهب،  من خلال ما يعرف بقاعدة الذهب: وهي نظام نقدي كان يقوم على استخدام الذهب كقاعدة أو معيار لتحديد قيمة العملة الورقية لدولة ما،  من خلال ربطها بكمية ثابتة من الذهب.  كان يتم تحويل العملات المحلية بحرية إلى كمية محددة من الذهب بعد اعتماد سعر ثابت لبيع الذهب وشرائه.  كان يستطيع أي شخص أن يقدم عملات ورقية للحكومة ويطلب مقابلها ما يساويها في القيمة من الذهب.
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