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يتمرن التلميذ مع  معلمه التمارين اليومية يجلس التلميذ امام المعلم ويشاهد كيفية نطق حرف الالف من خلال النظر ال  فم
المعلم وان يطبق ماراه اما المرآة يضع التلميذ الف عل صدرالمعلم حت يتحسس النفس الصادر من الرئتين وكذلك يضع يده

عل حنجرته ليحس برنين الصوت وذبذبة الأوتار الصوتية ثم يضعه كفه عل صدره وحنجرته وينطق الحرف يربط التلميذ بين
الحرف وصورته


