  فهي ليست مجرد هواية بل هي أداة قوية لتنمية مهارات الإنسان.  يتعلم الإنسان التفكير النقدي وتحليل المعلومات،  وتوسيع آفاقه الفكرية وتطوير مهاراته اللغوية.  كما تساعده على تطوير الإبداع والتخيل.  إن تأثير القراءة في تطوير مهارات الإنسان لا يمكن إغفاله،  فهي تمنحه القوة والثقة لمواجهة تحديات الحياة بكل ثقة وإيجابية.
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