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وهذا التحسن يون عادة تدريجياً إلا أن الوهن الفيزيائ يمن أن يدوم بعض الوقت بعد الخروج من الحالة التخليطية . تف
النوبة التخليطية ‐ الإنحلامية فجأة ويبدو المريض كأنه يخرج ف عدة ساعات من نوم تلازمه الوابيس .


