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ما ه أهمية الوقت ف حياتنا؟ للوقت أهمية كبيرة ف حياة الإنسان، حيث يساعد تنظيم الوقت ف زيادة كفاءة العمل، مما يزيد
،أو المستوى العمل المستوى الشخص من فرص التقدم ويمنحك فرص أكبر لتحقيق أهدافك سواء عل


