 ولد ”محمد أنور محمد السادات“ في 25 ديسمبر , 1918 ألب مصري وأم من ذوي أصول  سودانية،  بمحافظة المنوفية. • والدته سودانية من أم مصرية تدعى ست البرين من مدينة دنقال تزوجها والده حينما كان يعمل   لكنه عاش وترعرع في قرية ميت أبو الكوم • وبدأ تعليمه في كتَّاب القرية، ومن الكتّاب انتقل إلى ”مدرسة األقباط االبتدائية“ بقرية ”طوخ دلكا“ المجاورة لقريته،  وحصل منها على الشهادة االبتدائية. • شار السادات إلى أن القرية لم تضع غشاوة على عقله،  لكن كانت جدته ووالدته هما اللتان فتنتاه  وسيطرتا عليه،  فقد كان السادات يفخر بأن يكون  بصحبة جدته الموقرة،  حتى أن األسر التي كانت لديها مشاكل كانت تذهب إليها  لتأخذ بنصيحتها عالوة على مهارتها في تقديم الوصفات الدوائية للمرضى.  لم تكن قص ًصا
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