وضعت منظمة الصحة العالمية WHO التابعة للأمم المتحدة تعريفا للصحةرفع المستوى الصحي لدى الأفراد والجماعات كهدف للارتقاء بالمستوىالمعيشي والصحي لهم عن طريق مكافحة الأمراض وذلك من خلال :الكشف والتشخيص المبكر له والعنصر البيلي في الصحة العامة له تأثيره المباشر على صحة الأفراد حيث توجد علاقة متبادلة بينهما يؤثر كل منهما على الآخر فأصبحت العناية بالبيئة والمحافظة عليها من الملوثات عامل مهم من اجل الارتقاء بالمستوى الصحي للأفراد وأصبحت الصحة العامة أكثر شمولا،ه توفير بيئة صحية سليمة عن طريق العناية بالمسكن ومياه الشرب وتأمين الغذاء المتكامل والمحافظة على البشرية.السيطرة على تفشي الأمراض ومنع انتشارها ومنع حدوثها والتأهيل الصحي والبدني للمصابين ليصبحوا أفراد طبيعيين متمتعين بالقدر المناسب من الصحة.أن المكونات الرئيسية للصحة العامة تشتمل على:1 - الصحة الشخصيةهي التي تمكن صاحبها من الاستمتاع بحياته ورعاية شؤونه والعيش في سلام وهي التي تمكنه من القيام بدوره الإيجابي في الإنتاج والتنمية وفي نفس الوقت التكيف الصحيح مع نفسه ومجتمعه مع الاستجابة الصحيحة للمؤثرات من حوله.ويعتمد هذا المكون على تقوية صحة الفرد،
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