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كونها تُمثّل مرحلة النمو تها فيعيشها الإنسان، وتعظم أهمي تعريف مرحلة الطفولة تعدُّ مرحلة الطفولة إحدى مراحل النمو الت
والتطور والتوين، إذ يحدث فيها بناء الجسم جسدياً وتنشئته عقلياً وسلوكياً، ويعتمد الأفراد الذين يعيشون هذه المرحلة اعتماداً

لة بهم بين الاعتماد الات الخاصهمأداء الم حيطة، كالأبوين والأخوة وغيرهم، ويتراوح اعتمادهم فبيئتهم الم اً علاً أو جزئيليك
شد، وهالطّفولة بالر ارتباط شير تعريف الطّفولة لدى العاملون بعلم الاجتماع إلر مرحلتهم وتقدّمهم فيها.١] يمع تطو الجزئ إل

الحالة الت يتمل فيها نضج الإنسان واعتماده ف نشاطاته وسلوكاته عل نفسه، إذ يمن أن تنته طفولة الفرد بعمله أو بزواجه
ية الواقعة بين مولد الإنسانِ حت بلوغه، مثلا بناء عل هذا التعريف.١] وتعرف الطفولة لغةً بأنّها الفترة الزمنية أو المرحلة العمر

وتشترك معان اللغة بهذا التعريف إجمالا،٢] لتتفق بذلك مع المفهوم الاصطلاح للطفولة، إذ تُشير معاجم علم الإجتماع ومعاجم
للطّفولة إل متدّة بين ولادة الطّفل وبلوغه، ويشير التّعريف الاصطلاحتعلّق بتلك المرحلة المذات المفهوم الم علم النفس إل

كونها المرحلة الت تبدأ بولادة الطفل وتنته ببلوغه، وتظهر فيها خصائص تميز سلوكاته واستقلاليته وتفيره وبنائه ف تلك
تمثل نهاية مرحلة الطّفولة فه ا حالة الرشد التبلوغه.٣] أم يعيشها الإنسان منذ ولادته حت بذلك المرحلة الت الفترة، فه
مختلفة غير متفّق عليها، إذ تُحدّدها الشعوب والثّقافات بشل واسع لا اصطلاح عليه، وتُشير بعض الدّراسات إل أنّ مرحلة

ذاته، والعمر ة اعتماداً تاماً علة والسلوكينشاطاته البدني تمل نموه وبلوغه، ويعتمد فينضج الفرد وي ة حتستمرالطّفولة م
المناسب لتلك الحالة قد يزيد عل العشرين،٤] بينما تُحدّد الأمم المتّحدة من خلال اتّفاقية حقوق الطفل مرحلة الطفولة بالرشد
المنته بعمر الثامنة عشر عل أبعد تقدير، إذ تُعرِف اتّفاقية حقوق الطفل الدولية مفهوم الطفل بأنّه (كل إنسان لم يتجاوز الثامنة

عشرة ما لم يبلغ سن الرشد قبل ذلك بموجب القانون المنطبق عليه).٥] مرحلة الطفولة المتوسطة يطلق مصطلح الطفولة
المتوسطة عل الأطفال الذين تقع أعمارهم بين العامين السادس والتاسع، وهو السن الذي يقبِل فيه الأطفال إل المدرسة ليبدؤوا

تعليمهم الابتدائ ف الصفوف الثلاثة الأول، فتتوسع مداركهم باتّساع دوائرهم وبيئاتهم؛ إذ تبر علاقات الطّفل وتتّسع دائرته
الاجتماعية، ويتسب العديد من المهارات والصفات والخصائص الجديدة، فتُؤثّر المرحلة باختلافاتها وتجديدها ف نمو الطفل

وتركيبته، ويزداد اعتماده عل نفسه، لتتعاظم استقلاليته وانفصاله الذات عن الاتالية عل الوالدين، ويظهر ف هذه المرحلة توحده
ض الطالب إلوينه نتيجةً لتعرالذي يبدأ ت ير العيانون التفهذه المرحلة ت له.٦] يبرز ف وانتمائه الطبيع مع دوره الجنس

ة تناسب نموة خاصة لحياة الطفل، وتتطلّب هذه المرحلة تهيئة بيئيدخل جديد وإضافة نوعيم ه ة الجديدة التالمعارف المدرسي
الطفل وبناءه التوين، ويبدأ ميل الأطفال ف هذه المرحلة إل الجنس المختلف، مما يظهر تفاعلا وجدانياً وانجذاباً تجاه العاطفة،

ويتميز الأطفال ف هذه الفترة بالبحث عن التقدير والاستحسان من خارج الأسرة، إذ تُمثّل صورةُ الطفل الذاتية أهم دوافعه
ويزيد مساحة التَّنافس للوصولِ إل ،يوم له ومهاراته بشه وسلوكاتراجعةَ أعمالم عليه ّمحته، الأمر الذي ياتوضروراته وأولوي
المستوياتِ المتميزة ف الدّراسة أو الرياضة أو غيرها، وبذلك فإنَّ انعاس التميز ومعيار الإعجابِ منوطٌ بنظرةَ البيئة الخارجية
المتمثّلة بالزملاء والمعلّمين ودائرة الطّفل التعليمية والرفاق.٧] خصائص مرحلة الطّفولة المتوسطة يتّصف الأطفال ف مرحلة

الطفولة المتوسطة بعدّة خصائص مصنّفة تبعاً لاحتياجات الطّفل وتأثير البيئة فيه، وتتمثّل الخصائص العامة لهذه المرحلة بونها
خصائص بنائية تعمل ف الطّفل صناعة التوين والتّنشئة الجسدية والنفسية والسلوكية والتربوية والمعرفية، ويطلق عل مرحلة
الطّفولة المتوسطة لفظ الطّفولة الهادئة نظراً للانخفاض النسب ف النمو الجسدي مقارنةً بالمراحل السابقة والتّالية، غير أنّ نمو

الطّفل الاجتماع والسلوك والانفعال وغيرها من المظاهر تزداد باطّراد واضح، نظراً لتعرض الطّفل لظروف معرفية جديدة
تتعلّق بالمدرسة، ويمن إجمال الخصائص العامة المميزة لهذه المرحلة بالآت:[٨] يبدأ ف هذه المرحلة استبدال الأسنان اللبنية

ليحل محلّها أسنان الطفل الدّائمة. توين شخصية الطّفل واستقلاليته، وتون الأنا الت تُعبر عن ذاته مع ما يرافق ذلك من
إضافات تُمثّلها علاقات الطّفل بمجتمع المدرسة. تتطور حاسة اللّمس لدى الطّفل بصورة ملحوظة لتصل بذلك إل أضعاف تلك

اً. أما مظاهر نموهذه المرحلة استقرار الطفل انفعالي ته؛ إذ يبرز فة شخصيراهقين. هدوء الطفل وتغيير نمطية عند المالحاس
الطفل ف مرحلته المتوسطة من طفولته فتتمثّل بالنموات الجسمية والانفعالية والفسيولوجية والنفسية والحركية والحسية

ل مظهر من مظاهر النموة بتطلّبات الطفل واحتياجاته الخاصات بتفصيل من التّعبير عن مظاهر هذه النموة، ويموالعقلي
المذكورة، وفيما يأت بعض الخصائص المميزة لل مظهر من هذه المظاهر:[٦] النمو الجسم والفسيولوج لا تحمل مرحلة

الطفولة المتوسطة الثير من التغيرات الجسمية؛ إذ يون النمو الجسم ف هذه المرحلة بطيئاً مقارنةً بما سبقها من مراحل، غير
أن الملحوظ هو اختلاف المظهر العام لتفاصيل الشّل الت يحملها الفرد، وتتلخّص مظاهر النمو الجسم للأطفال ف هذه
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المرحلة بما يأت:[٦] تتباطؤ سرعة نمو الجسم تتسارع الأطراف بالطول، فيما يبق طول الجسم متّزناً بتباطؤ، إذ يزداد طول الجسم
بمعدّل 5% لل سنة من سنوات هذه المرحلة. تظهر الفروق الجسمية بين الجنسين، فيختلف الطول والوزن بين مراحل نمو

الجنسين، ويون الذّكور أكثر طولا ف نهاية هذه المرحلة، فيما يتساوى الذكور والإناث بالوزن تقريباً. ويتزايد مستوى ضغط
الدم. يزداد طول الألياف العصبية وسمها، ويرتفع عدد الوصلات العصبية بينها. يتدرج معدّل ساعات النّوم تناقصاً ليبلغ عند

السنة السابعة من العمر معدّل إحدى عشرة ساعةً تقريباً. النمو الحرك يترتّب عل نمو عضلات الطّفل الصغيرة والبيرة
اختلافات مميزة تُمثّل سلوكات الطّفل وميوله نحو اللعب الحرك والتّعبير عن مثيراته بما يماثل هذا السلوك، إذ تتهذّب حركات
الطفل بصورة عامة، ويمتلك السيطرة عل حركاته المفاجأة والعشوائية، ويميل الطّفل إل ترتيب احتياجاته الحركية بنفسه كما

ف تبديل الملابس والجري وغير ذلك، ويتقن الطالب ف هذه المرحلة استحداث مهاراتٍ جديدة، كالرسم واللعب بالطّين أو
الصلصال، وتتّسم حركات الطّفل بالخشونة ف هذه المرحلة كميله للتسلّق والقفز ولعب الرة، فيما تُحافظ الإناث عل حركاتها

وسلوكاتها النّاعمة وهدوء ألعابها الحركية.٦] النمو الحس يتّسع إدراك الطّفل وعلاقته بالأرقام والألوان والحروف، ويستطيع تمييز
الفصول وإدراك تعداد الأشهر والأسابيع وأيام الأسبوع، ويتعلّق إدراكه للوزن بعلاقته بالأدوات والمواد والطّبيعة، ويتناغم إدراكه

البصري مع حركات يديه ليسيطر أكثر عل التّمثيل الجسدي لتعبيراته، ويتنام نضجه البصري والسمع واللمس.٦] النمو
العقل يتسارع النمو العقل للطفل ف مرحلة الطّفولة المتوسطة، ويدعم ذلك التحاقه بالمدرسة وتعرضه لعلاقات اجتماعية أوسع،

فيتعلّم المهارات الأساسية كالحساب والتابة والقراءة، وتبرز قدرات الفهم والتذكر لديه، ويتنام خياله ليثمر ف إبداعه وتَعايشه
مع الواقع، كما ينتقل بتطور من حالة التّفير الحس إل المجرد.


