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االمحاضرة الثالثة : أهمية علم النفس الاجتماع مصادره ومجالاته مقدمة: علم النفس الاجتماع هو أحد الفروع الأساسية لعلم
النفس، حيث يدرس السلوك الفردي ف سياق الجماعة والتفاعلات الاجتماعية. ودراسة العمليات النفسية الت تنشأ نتيجة هذه

التفاعلات. يلعب علم النفس الاجتماع دورا حيويا ف العديد من المجالات مثل التعليم، مما يجعله علما متعدد الجوانب
والاستخدامات. أولا: أهمية علم النفس الاجتماع تمن أهمية علم النفس الاجتماع ف قدرته عل تقديم تفسيرات علمية للسلوك
الاجتماع الفردي والجماع. يقدم هذا العلم الأدوات والمعارف الت تساعد ف فهم أسباب السلوكيات الاجتماعية والمشلات

النفسية الناجمة عن التفاعل مع الآخرين. ف هذا السياق، والتحيزات المجتمعية. ومن أبرز المصادر الت يعتمد عليها علم النفس
الاجتماع: علم الاجتماع: يعتبر علم الاجتماع مصدرا رئيسيا لعلم النفس الاجتماع، حيث يتناول دراسة الجماعات والظواهر

الاجتماعية. علم النفس الاجتماع يستفيد من النظريات الاجتماعية لفهم سلوك الأفراد ف الجماعات. علم الأنثروبولوجيا: يسهم
علم الأنثروبولوجيا ف فهم التفاعلات الثقافية وتأثيرها عل السلوك الاجتماع، خاصة فيما يتعلق بالمعتقدات والقيم الاجتماعية.
مثل كيفية تأثير الاحتياجات المادية والاقتصادية عل قرارات الأفراد وسلوكهم ف المجتمع. العلوم السياسية: يستفيد علم النفس
الاجتماع من الدراسات السياسية لفهم تأثير القادة السياسيين عل الرأي العام والجماعات السياسية، وتحليل العلاقات الدولية

من منظور نفس اجتماع. ثالثًا: مجالات علم النفس الاجتماع تشمل مجالات علم النفس الاجتماع العديد من التطبيقات
الميدانية الت تجعل هذا العلم ذا فائدة كبيرة ف حياتنا اليومية: وتحفز التفاعل الإيجاب بينهم داخل الفصول الدراسية. الصناعة

والعمل: ف مجال الصناعة والعمل، يساهم علم النفس الاجتماع ف تحسين بيئة العمل من خلال فهم العلاقات بين العمال
وإدارتهم، وتحليل الديناميات الاجتماعية داخل المؤسسات. يهتم بدراسة كيفية تشيل الآراء السياسية وكيف تؤثر القيم الاجتماعية
والثقافية عل توجهات الأفراد نحو القضايا العامة. الإعلام والاتصال: يعد علم النفس الاجتماع أداة رئيسية ف تحليل تأثير وسائل

الإعلام عل الجمهور. يمن فهم كيفية تشيل الرأي العام ونشر القيم والمعتقدات عبر وسائل الإعلام المختلفة. الصحة النفسية
والعلاج النفس: ف ميدان العلاج النفس، يستخدم علم النفس الاجتماع لفهم تأثير العلاقات الاجتماعية والضغوط المجتمعية

عل الصحة النفسية للأفراد. يمن توظيف تقنيات علم النفس الاجتماع لتحسين الدعم الاجتماع وتخفيف آثار الضغوط النفسية
الت يتعرض لها الأفراد نتيجة تفاعلهم مع الآخرين.


