 يعرف لاستهلاك بانهاهلاكالسلعوالخدماتالمنتجةاوفنائهاوالاهلاكيكون يفحالةالسلع  ويمكن النظر إلى الاستهلاك عل أنه الهدف أو الغاية الأساسية لكل النشاطات الاقتصادية،  فكل الجهود ال يت يبذلها الإنسان وأنشطته ال يت يقوم بها تصب يف إشباع حاجاته ورغباته المختلفة،  كما يكت يش الاستهلاك أهمية كبية من الناحية الاقتصادية والاجتماعيةتكمن يفتنشيطالدورةالاقتصاديةمنالاستثماروالإنتاجوالتوزيــــعوغيها،  وقد عرف عل أنه: "الفعل المتحقق من قبل الفرد يف رشاء أو استخدام أو الانتفاع من منتج أو خدمة متضمنة عدد من العمليات الذهنية والاجتماعية ال يت تقود إلى تحقيق ذلك الفعل، 6 ويعرف أيضا بأنه "ذلك الفعل الشخ يص الذي يقوم يف جوهره عل الانتفاع والاستخدام الاقتصادي للسلع والخدمات متضمنا عدد من العمليات الميتبة عل تحقيق القرار لذلك الفعل.
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