 توصلت الدراسة إلى عدد من النتائج وكان من أهمها: وجود أثر ذو دلالة إحصائية للإنتاج الرشيق بأبعاده مجتمعة (تنظيم موقع العمل،  وبينت النتائج عدم وجود أثر ذو دلالة إحصائية لبعدي (تنظيم موقع العمل،  والصيانة الإنتاجية الشاملة) في البعد الاقتصادي،  وعدم وجود أثر ذو دلالة إحصائية للبعدين (تنظيم موقع العمل،  كما أظهرت النتائج عدم وجود أثر ذو دلالة إحصائية للبعدين (تنظيم موقع العمل،  والصيانة الإنتاجية الشاملة) في البعد الاجتماعي في مجمع المناصير الصناعي في الكرك،  كما بينت النتائج وجود أثر ذو دلالة إحصائية للإنتاج الرشيق بأبعاده (تنظيم موقع العمل،  ووجود أثر ذو دلالة إحصائية للرشاقة الاستراتيجية في الأداء المستدام بأبعاده مجتمعة ومنفردة (الاقتصادي،  ووجود أثر ذو دلالة إحصائية مباشر وغير مباشر للإنتاج الرشيق بأبعاده مجتمعة (تنظيم موقع العمل،  الاجتماعي) من خلال الدور الوسيط للرشاقة الاستراتيجية في مجمع المناصير الصناعي في الكرك.  توصي الدراسة بضرورة زيادة وعي وإدراك العاملين في مجمع المناصير الصناعي في الكرك بأهمية تطبيق الإنتاج الرشيق وأثره في تحسين العمليات الإنتاجية،  كما توصي بضرورة توفير التدريبات اللازمة للموظفين في مجال الرشاقة الاستراتيجية من خلال الاستعانة بالخبراء المتخصصين في هذا المجال لتحقيق الأداء المستدام.
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