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ويف أنّ أول آية نزلت من القرآن الريم قوله تعال: {اقْرا بِاسم ربِكَ الَّذِي خَلَق} مما يدلّل عل فوائد القراءة للإنسان، إذ تعتبر
المحرك الرئيس والأساس لنهضة مختلف شعوب، وثقافات الأرض عل اختلافها وتنوعها، ذلك لأن هذا النشاط يرتبط ارتباطًا

وثيقًا وبشل كبير جدا بتناقل المعارف والعلوم بين مختلف الأفراد، كما أنّه يساعد عل تطورها ونهضتها وتقدمها بشل كبير.تعدّ
القراءة من أهم المهارات المتسبة الّت تحقّق النجاح والمتعة لل فرد خلال حياته وذلك انطلاقًا من أنّ القراءة ه الجزء الممل
ة تقرأ إ؛ وما من أممفتاح أبواب العلوم والمعارف المتنوعة.القراءة مفتاح المعرفة وطريق الرق لحياتنا الشخصية والعملية وه
ملت زمام القيادة وكانت ف موضع الريادة وخير شاهد ما نعاصره من تفوق الأمم الغربية (أوروبا وأمريا) والشرقية (اليابان
والصين) وتراجع المسلمين الّذين نزل كتابهم العزيز المقدس مبتدىا بالأمر “اقرأ”. لقد أشارت الدراسات الحديثة أنَّ قراءة التب
تُساعد عل الحفاظ عل العقل سليما وصحيا وتحميه من الإصابة بمرض الزهايمر والخرف، لهذا قال علماؤنا بأن حافظ وقارئ

القرآن لا يصاب الخرف، حيث إنَّ القراءة تعمل عل تمرين عضلة العقل للحفاظ عل صحته وقوته، كما أنَّ لقراءة التب فوائد لا
تُعدّ ولا تُحص نذكر بعضا منها أنّ القراءة تبعد الشر عن الشخص، حيث أنّها تُعرِفه عل طريق المنفعة، وتمنعه عل التقرب من
المفاسد والأشرار، حيث أنّ التب تجعل الشخص عل دراية عالية بل من هم حوله وبل الأمور الّت يقومون بها، وف هذا قال
أحد العقلاء: صحبت النّاس فملون ومللتهم. وصحبت التاب فما مللته ولا ملن.ومن أجمل ما رد به عبد اله بن مبارك عندما
قالوا له: أ تجلس معنا؟ وهو كان يعتاد الجلوس ف متبته، فرد قائً: أنا أجلس مع أصحاب محمد صلّ اله عليه وسلّم.ومن

الثقافات والعلوم المختلفة، وتمنح الإنسان القدرة عل ف علأهم فوائد القراءة أنّها تمثّل وسيلة اتصال رئيسية للتعلّم والتعر
اكتساب مهارة “التعلّم الذات” الّت أصبحت ضرورة من ضرورات الحياة الّت بدونها لا يمن مواكبة التطور العلم.وللقراءة دور

كبير ف تقوية شخصية الإنسان، فيصبح قادرا عل الحديث بالمجالس والقدرة عل نقاش الآخرين ف كل مجالات الحياة. تعمل
القراءة ف التربية المعاصرة عل توثيق الصلة بين التلميذ والتاب، وتهي الفرص المناسبة له ك يتسب الخبرات المتنوعة،
ا أنّها وسيلة لاستثمار الوقت، فالمرء محاسب عللمات والجمل والعبارات. ومن فوائد القراءة أيضا ثروة من السبه أيضوت
وقته ومسؤول عنه، وأنَّها تحفظ الوقت من ضياعه ف الانشغال بما ليس به فائدة أو معصية له تعال، يقرأ ف اللغة وف الأدب

والتفسير والفقه والعلوم المختلفة، فهذا كلّه سيون سببا لتوسيع عقله ومداركه. ولها دور عظيم ف دعم الجانب الاقتصادي
لشريحة كبيرة من الأفراد؛ إذ إنّ إقبال النّاس عليها يشجع المطابع عل العمل، إل جانب تحفيز دور النشر عل البحث عن التَّاب

الموهوبين والجدد، وتحسين الأوضاع الاقتصادية لفئات كبيرة من النّاس، إل جانب إيجاد فرص عمل للعاطلين والبطالين.كما
تعدّ القراءة وسيلة من وسائل الترفيه عن النفس؛ حيث يمن قضاء الأوقات الجميلة ف قراءة بعض التب الخفيفة، وتساعد

وبشل كبير عل زيادة الإنتاج الأدب؛ وتحافظ عل الذوق العام واللمسات الأدبية الفنية الراقية ف حياة البشر، وتسمح للإنسان
بالتفريق بين الحلال والحرام والواجب والمستحب والمباح والمروه. والمجتمع مسؤول عن تدريب الأبناء عل صحبة التاب،
وتجهيز متبة زاخرة بالتب المفيدة ف كل منزل ه النّواة الحقيقية لتوين جيل قارئ يحب الاستزادة من التب حين نضعها
بين يديه، لتون له مرجعا للبحث والدّراسة والتحصيل، نُعوِدهم منذ نعومة أظفارهم المحافظة عل التاب، لأنّه المرشد الحاذق
الّذي يعينهم عل حرية التفير، فيترجم أهداف طريق حياتهم بالبحث العلم، والثقافة تون من التاب وحده، وأزمة الفر لا

تون إ ف غيبة التاب، التاب هو الّذي يمنح الثقافة ويؤثّر ف العقل التأثير المنشود وعل الآباء والأمهات استغلال رغبة الأبناء
ف القراءة. فإن معارض التاب ه عبارة عن موسم مترر من الثقافة، وهذا ما يدل عل شغف الأشخاص بالقراءة، وأنّه لأمر

كبير أن يتّجه كل أفراد المجتمع إل معرض التاب، ول يتمن أي شعب من النهوض والصعود، وأن يعتاد القراءة حتّ تصبح
القراءة لديه من أساسيات الحياة لا يتمن من العيش من دونها،


