 يجب أن تراقب أسماء لينا لملاحظة أي علامات ضيق.  وفي حال غياب علامات الضعف أو الدوار،  يجب أن تساعد أسماء لينا في النزول عن الطاولة.  فيجب أن تبقيها أسماء مستلقية حتى تسترد قوتها بمجرد أن تتعافى لينا،  يجب أن تراجع معها أسماء تعليمات ما بعد الجراحة التي يعطيها الجراح حتى تكون على دراية بما يجدر عليها فعله.
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