 تمام يا أبرار    خلينا نمشي خطوة خطوة بأسلوب منظم (واحدة واحدة) عشان نفهم نظرية الارتباط الشرطي الكلاسيكي لبافلوف،  وبعدها أعمل لك ملخص لأهم النقاط. ---  أولاً: نبذة عن المؤسس  درس الطب بدل علم النفس،  اهتم بالتجارب العملية.    - حصل على جائزة نوبل عام 1904 عن أبحاثه في الجهاز الهضمي.    - أثناء تجاربه لاحظ بالصدفة أن الكلاب تسيل لعابها عند سماع خطوات الشخص الذي يقدم الطعام → وهنا اكتشف المنعكس الشرطي.    - معامل بافلوف نقلت إلى مدينة كولتشي (سميت لاحقاً باسمه). ---  ثانياً: أسماء النظرية - الاشراط البافلوفي   - الاشراط الكلاسيكي   - الاشراط الاستجابي   - الاشراط البسيط   - الاشراط التقليدي   ---  ثالثاً: الفكرة الأساسية - النظرية تفسر الأفعال الانعكاسية غير المتعلمة (مثل سحب اليد عند لمس شيء ساخن).       ---  رابعاً: أهم المصطلحات    - المثير غير الشرطي: مثير طبيعي يسبب استجابة فطرية (الطعام → سيلان اللعاب). - المثير الشرطي: مثير محايد يكتسب قوة بعد الاقتران (الجرس). - الاستجابة غير الشرطية: استجابة طبيعية للمثير غير الشرطي (سيلان اللعاب للطعام). - الاستجابة الشرطية: استجابة متعلمة للمثير الشرطي (سيلان اللعاب للجرس).    - التعميم: الاستجابة لمثيرات مشابهة (جرس آخر مشابه).    - التمييز: التفريق بين المثير الشرطي والمثيرات المشابهة.    - الانطفاء: اختفاء الاستجابة الشرطية إذا توقف التعزيز (جرس بدون طعام).  خامساً: خطوات حدوث الاشراط 1. جرس (محايد) + طعام (طبيعي) → سيلان لعاب (استجابة طبيعية).    2. جرس (شرطي) → سيلان لعاب (استجابة شرطية).    ---  سادساً: المبادئ والقوانين        سابعاً: التطبيقات التربوية - ضبط المثيرات الخارجية لتجنب التشويش.
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