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وعمري 14 عاما وأعيش عل بعد ساعة واحدة من هنا، لذا فإن المجء أمر معقد ولن أردت ذلك حقًا. أنا لا أمارس الألعاب لأنه
موضوع يثير اهتمام بشل خاص، لقد كنا دائما مهتمين به ويجد بعض الأشخاص صعوبة ف الشعور بالتعاطف مع الشباب
وخاصة البالغين الذين أعتقد أن كل شء عل ما يرام وأن الشباب ليس لديهم الحق ف الشوى والذين ليس لديهم مشلة مع

العواصف، من المثير للاهتمام أن أقول إنه لا يوجد ف كل جيل مشاكل كبيرة ومن حق الجميع أن يواجهوا مشاكل وأن يتم
أخذهم بجد. كنا دائما مهتمين وبعض الناس يجدون صعوبة ف الشعور بالتعاطف الفعل مع الشباب، وخاصة البالغين الذين

سنهم عندما حسنًا، ف لة فوى والذين ليس لديهم مشالش ما يرام وأن الشباب ليس لديهم الحق ف ء عليعتقدون أن كل ش
الت كانت المرة الأول محمل الجد. منذ مت كل جيل هناك مشاكل كبيرة ومن حق الجميع أن يواجهوا مشاكل وأن يؤخذوا عل

أتذكر فيها، لذا كان ذلك مناسبا لبداية ف السنة الثالثة، أصبح الأمر صعبا جدًا. لم أكن عل ما يرام منذ فترة طويلة، لن بداية
العام الدراس جعلت كل شء أسوأ. لم أعد أرغب ف الخروج بعد الآن. لم أعد أرغب ف التحدث إل أي شخص بعد الآن، ونفس

وكل ما يؤلمن ا سأرى نفسار وكل هذا الحزن أن يتوقف وأيضكنت أفعلها، أردت فقط أن يتوقف وكل هذه الأف الأشياء الت
حقًا وكان لدي رغبة ف بعض الأحيان ف إيذاء نفس وأردت قتل نفس لذلك كان الأمر معقدًا للغاية لنن أردت أن لا أميل أبدًا

مؤتمر الأطراف العامل المعن لم أر واحدًا من قبل، كان ذلك ف لأنن ا للمرة الأولا نفسيالانتحار ولذا فقد زرت طبيب إل
التحدث عن ماضي ا عللم أكن معتاد ء دفعة واحدة لأننباريس، لذلك من الصعب جدًا أن أقول كل ش باجتماع الأطراف ف

ومشاكل. لقد تركت كل شء وكنت ف الباء عندما رأيت كل هذا، لقد أدخلن إل المستشف ف ماكون ف نفس اليوم لأنه حم
عل بأنن ف خطر كبير وقام أيضا بتشخيص إصابت بالاكتئاب الشديد ويظهر هنا من يشعر بالقلق ومن يريد سلامت وهذا

يختلف عن الأشخاص الذين يقولون إنهم موافقون ولنهم لا يستمعون حقًا إل ما نقوله والذين حددوا موعدًا آخر بعد ثلاثة أشهر
عندما يعن ذلك حقًا ما إذا كنا سنظل هنا بالفعل بعد ثلاثة أشهر. كنت صغيرا جدا ف المدرسة الابتدائية، كنت ف كثير من

الأحيان وحيدًا جدًا ومتجاهً لذلك كنت أب كل ليلة لأنن لم أكن عل ما يرام وغالبا ما لم يفهم والداي ولم أحاول أن أفهم وقال
كثير من الأحيان ف ون خطأك نعم نعم أنت لا تفعل ذلك. ليس لدي أي أصدقاء أو أصدقاء ولذلك أتخيل أنه فنعم حسنًا ربما ي

شباب، تم تجاهل المشلات وتجاهل علامات الأشياء وأقول لنفس حسنًا، من الأفضل أن أقول شيىا لأنه ليس بهذه الأهمية عل أي
إن الناس قد تغلبوا عل ا إزعاجك. أقول لنفسا وأريد أيضأحد حقًا لذلك اعتقدت أنه تم سحبه أيض حال ولا سوف يستمع ل

المشلة بهذه الطريقة، لذا لا ينبغ لنا أن نضيف إليها بالحديث عن مشلتك. سيتم إساءة استخدام المان الذي تم إنشاء
عام 2021 وبالتال هذا الطلب من المراهقين ونعم نعم نعم نعم نعم، كان ذلك ف للرد عل goji أي وقت هنا بعد منشورك فيه وف

كان منصبا ممو من ARS عل وجه التحديد للرد عل الوصول الجماع والإشغال المثف لأسرة الأطفال من قبل المراهقين
الذين يعانون من مشاكل نفسية، لذلك كانت هناك حاجة لاستقبال الدعم للمراهقين، يصل إل هنا لنه يقول لا، لا أستطيع تحمل

الأمر بعد الآن. لا أستطيع الوصول إل هناك بعد الآن. يمنهم فعل المزيد وبتعبيرات مختلفة جدًا بشل أساس إيه، يمن التعبير
عنها بأفار انتحارية، وهذا يعن أنن أستطيع أن أفعل أكثر بثير من §أنن أريد أن أموت لأموت لأموت، وأعتقد أن هناك ما هو

أكثر من ذلك يمن التعبير عنه من خلاله، كما يعبر عنك بحالة من التعاف، وه عدم القدرة عل التعامل مع الحياة. لذا فإن
الشباب الذين لم يعد بإمانهم الذهاب إل المدرسة، هناك أيضا مراهقون يصلون إل هناك لأنهم ف حالة أزمة نفسية حقًا ولننا
عل وجه التحديد واهمون. وهذا يعن أنهم سيئون للغاية لدرجة أنهم أصيبوا بالجنون. منذ أكثر من 3 سنوات، كانت هناك زيادة

حادة بالفعل ف حالات الانتحار والانفجار ولنها لا تزال مستمرة ف سياق رهاب الأكسجين والسلوك الانتحاري والسلوك
مستشف غرفة ف الساحة مع فريق الوحدة المتنقلة لمركز المستشف ء يسير علكل ش ،الانتحاري والاضطراب السلوك
،رأس حيث كتبت كل ما كان ف ر وأولياء الأمور الذين يعانون. وقرأت مذكراتمحطة التجميع نستقبل القُص ماكون أو ف

وبالتال فإن ما احتفظت به كان خيانة، ومنذ ذلك الحين وأنا أكتب عل الفور ولن هذا لا يزعجن، ولن وف الوقت نفسه جعل
الأمور تتقدم للأمام لأنن تمنت من التحدث عنها لأنها لم ترها. لا أعرف إذا كان بإمان أن أخبرها عن نفس الذي اكتشفت فيه

كل شء بين علامت اقتباس لأول طبيبة نفسية رأيتها حيث يبدو أنها سقطت من ارتفاع وأه، لقد كانت ف حالة إنار قليلا. ثم
كانت هناك إيفا حيث شرحت لها قصة اللمس ف طفولت لأننا عل الأقل لم نفعل ذلك أيضا وأنك كنت سقوطًا لأنن لم أتحدث

أبدًا عن قصة المفتاح. اعتقدت أنه كان أحد أفراد عائلت، لذلك كان الأمر معقدًا للغاية بالنسبة لوالدي، خاصة لأنه كسر جزءا من
عائلته وغالبا ما يبدو وكأنه الذنب لذلك وبالتال فإن والدة هذا الشخص لا تفعل ذلك. صدقون وما زلت ف حالة إنار، سيون
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لديك قضية شرطة، قضية قانونية حول ذلك إذا لم يمض وقت طويل وتم إغلاقها دون اتخاذ أي إجراء آخر. لذلك لن يون هناك
شء مفهوم بعد الآن، لديهم مسارات حياة تتميز بالسنة والشء الذي لا يمن تصوره ما هو حقا العنف ف الأسرة من النوع الذي

يتبعه المان الجنس، أعتقد أننا نستطيع شراء بعضنا البعض، وأنا لست غبيا حت لأن بعض الأطفال يمن أن يعيشوا، لذلك
ننننا النجاة من ذلك ولنفسها، كيف يم أحيانا هو السؤال الذي تطرحه المراهقة عل أعتقد أن هذا السؤال الذي أسأله لنفس

هذا المجتمع الذي هو الحبس ف قيد الحياة ف ننا البقاء علننا أن نعيش كما يمن كيف يمأيضا أعتقد أنه يتحدث عن ول
مركز الحبس وقبل كل شء ما أسميه انجراف الحاويات، أي الأسرة الديناميية الت ه إل حد كبير Ardée الت تتبع هذا وباء

مرض فيروس كورونا. تعرفون من الحرب ف إسرائيل من التوقعات اسم الانفصال الطلاق التماسك التماسك الأسري لم يعد أتلم
عالميا. لن المراهقين لا يحبون ذلك عل الإطلاق ولن بعد ذلك لا يلاحظون عل الإطلاق سهولة أطفالهم مربية أطفال أستاذ

ن نقلها إليم ثير من الأشياء التمعهد التبادلية، هناك ال للمراهقة والشباب ف رئيس قسم قسم الطب النفس الطب النفس
الأهل هو عل أية حال أبيض ومن كان ف أي وقت مض هم متئبون عل التلة الحديدية اكتئاب الأم الأبوي أمس الرضا

المهن، هناك كاشفات عاطفية زوجية والنيسة للشهوات التدميرية للمراهق. اذهب واحتفظ بالوالدين، فسوف يذهبون إليه بهذه
الطريقة لمحاولة إنعاشه ولن ف المواقف المعنوية وبالتال فإن تماسك التماسك الأسري، بشل عام هو الأكثر استقرارا؛ نحن

مستعدون لحقيقة أنه مع زاوية المشاهدة الصغيرة. نستقبل عدداً كبيراً من العائلات الت لا تعرف كيفية احتواء الأطفال. . بالنسبة
ن من أجل لفتات الثقة البسيطة والذين لا يعرفون كيف يحتويون الأشياء التلاسم عائلة كبير لا يعرف كيف يحتوي الأطفال ول

نعتقد أنها ليست خارجة عن الحالة المرضية، فإن الحاوية الصحية لا تسير عل ما يرام عل الإطلاق وعل وجه الخصوص الطب
النفس وعل وجه الخصوص حاوية الشرطة يفعل ما ف وسعه لنه ف موقف معوس يردد العنف الذي هو عليه المراهقون

تتصور العدالة العدالة الت لا تستجيب أو مع مسافة ومع ضمان معين الذي به لعبة البار عل وجه السرعة الذين ارتبوا جرائم
وجرائم ولن ف دول منظماتم النفسية البرى، نسيت التدريس بين انجراف الحاويات، التدريس عن طريق البث عن بعد، ولا
يوجد قرابة عاطفية تسمح بنقل الرسالة. يتم ذلك عل شل شرائح يتم تقديمها بنص غير مفهوم تماما ويجب ابتلاعه، فهو يحتوي

عل الممن السياس. هناك الثير من العناصر الت تساهم ف التأكد من أنه إذا كانت هناك حاويات مختلفة للأحزمة، فإننا
نضعف أو لم نعد هناك محتويات لنمو الطفل والمراهق وكل هؤلاء المعلمين لن يسيروا عل ما يرام ف النمو الذي السماح لها

بثقافة وحضارة وظائفها إذا كانت معيبة. سيون ف إثارة حرة حمزة فيغرغر بالحرية ولن هذه الحرية إذا لم يتم توجيهها بحد
أدن من القيود لاحتوائها وعدم تحذيره ستؤدي ف جميع الأحوال إل لقاء مع عارض وبعد عارض، إنه اضطراب وبعد اضطراب

هو تدمير، يف أن يلتق بالبالغين الذين هم أكثر عقلانية وعقلانية وحزما وخيرا بحيث يعبر ذلك ويمن أن يتحول إل ارتفاع،
الأطفال هم انعاس دقيق للغاية لانزعاج الأطباء النفسيين ف المستشف، فهو يأت دائما من خلالهم. فطريقة تعاملنا مع الأطفال
وطريقة تصرف المجتمع وإذا غيرت أخلاقه فإن المجتمع الذي يعامل أطفاله بشل سء يعس لنا حالة متقدمة من الانحطاط

الأخلاق وهذا هو الحال بالفعل. . المجتمع غير مرتاح عل الإطلاق لوضع القوانين والمبادئ التوجيهية الهيلية لبناء الأسرة
والأسري حقاً هو الذي يوفر أسس وصدمة الهوية للطفل والمجال الحقيق الطفل. والآن أصبح المجال التشريع والتأثير عل
للوقاية من كل ذلك، وينبغ أن يون البند الأساس ف ميزانية الدولة باعتبار أن مستقبلنا يعتمد عل الطفل. ولهذا السبب فإن

إساءة معاملة الطفل ه بمثابة إطلاق النار عل قدمك. وهذا يعن أننا نبن مستقبلنا ومستقبلهم بطريقة متدهورة للغاية للطب
النفس ف مستشف روبرت ديبريه ف باريس ف غرفة الطوارئ. لم أقابل الاسم ولن واجهت أشياء أخرى تتعلق بالخطة الأمنية،
لقد غادرت غرفة الطوارئ يوم الخميس الماض إذا لم أكن مخطىا، كان الأمر يتعلق أكثر بمعرفة كيف سارت الأمور منذ الخروج

الواقع، كانت ستنام فقط ف بشدة بقولها إنك ستذهب ف آذتن لأن أخت ثم إنجاز تعديل الأمور هناك اليوم. منذ الأيام الأول
الصباح وأنن سأضطر إل البقاء ف المستشف، كان يجب أن أبق ف المستشف مرة أخرى، كان لديها ما تخبرن به أنها لا

تريدن أن أكون معها وف الحياة. ونحن بحاجة إل أيام بعيدا حت يوم الأحد. لقد آلمن الأمر حقًا وكأنن كنت أب وكل شء،
لقد أوضح ل أننا سنون أخت لم ين الأمر عل حق، لنها ألقت باللوم عل نفسها ف شء أخير مثل هذا بسبب قيامها ببعض

التصرفات بشل جيد بعد ذلك، أنا تراجعت خطوة إل الوراء ومنذ ذلك الحين لم أفر ف الأمر مرة أخرى وف المدرسة لأنها
سارت بشل جيد للغاية، لم ين يوم الاثنين يوم الاثنين أمس، ولن كان هناك عطلة نهاية أسبوع مليئة بالإثارة. لنن قلت بالفعل
إنها اتصلت ب قائلة إنها ليست عل ما يرام وأنها لن تتمن من الذهاب إل المدرسة بعد الآن. قال ل نعم ولن لم ين لدي سوى
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المنزل، وأقول من الجيد جدًا البقاء مع صديقتك وما إل به هو تناول الغداء مع صديق ف وما أخبرتن ،هاتف عل كل الموسيق
ذلك وما إل ذلك. أنا، لم أذهب إل أكثر من ذلك الذي أنا مخلص، نعيش مع زوج، إنهم يشلون عائلة مستقرة ولن من لم ين
هناك ولذا فهو ليزا، رأيت أنها كانت تستمتع مع أصدقائها، بدت جيدة وبعدي لم أتمن من سماع جزء منهم. الموسم وما إل ذلك

وما بعد ذلك هو عندما يون لدي § § § § § § § § § ؛ لذلك أخذت هاتفه الخلوي عندما دخل المستشف، نعم، وكانت عطلة
نهاية الأسبوع بأكملها هذا، لقد تم الإعلان عن عطلة نهاية الأسبوع بشل أساس لأنها بمجرد الانتهاء من أصدقائها، يبدو الأمر كما

لو كنت قادما معنا جميعا لإعادة إنتاج ذلك مع أب بغض النظر عن حقيقة أننا نستطيع ذلك بصدق لا تقطع كل هذه الأشياء، لم
ين هناك جهاز للرد الآل الليلة الماضية، إنه ليس معتادا. يا أصدقائ، وف الحقيقة ليس عل الإطلاق، لا يزال الأمر متسقًا تماما
مع الزيادة ف الجرعة لأنها قضت هذا الشتاء قبل علاجها، هذه كانت طبيبة نفسية وبعد ذلك. لديك يوم الخميس مقدما للمحاولة،

الت Instagram عل 40 بعد ذلك لا أعرف ما إذا كان مرتبطًا بذلك بالفعل ، لم أعد معهم بعد الآن، إنها المرة الأول ذهب إل
يحدث لك فيها ت شيرت بهذه الطريقة من أب، إنها نهاية العام، ولا يوجد مال ف أي مان، شء مرض. سنفعل سأخذها معهم.

ما الذي سيحدث ف مرحلة المراهقة والمحور الثان للمسرحية حسنًا، الحديد ثم لم يتبعه، لقد سنتهم للحظة معينة قيود أصبحت
أعراضا، ووجدوا استراتيجيات البقاء التيفية وه قيود أصبحت أعراضا تهدد بتحديدها والت أو حسنًا، الائنات، فمن

الضروري أن الجينات منذ أن أقلقتهم، يتحول هذا الجسم إل أنه لم يعد يفر، ولم يعد يبق خيا وفوق كل شء، لم يعد يدير نفس
المسافة العاطفية ف العلاقات مع أحبائهم من قبل، ; مت. أعراض السلوك المائ الذي كان صناعيا لم تعد تحمل رأيت قدوم

مصير مقلق وهو الهجمات المباشرة للجسد، أي الندبات وتشويه الذات ثم بعد محاولات الانتحار ف الغالبية العظم من الدول
هم بالأوهام التوجدوها أن هذا القلق يتوقف ولا يرب وصية أن هذا القلق الذي لم يعد يوجهه الأعراض الت ليست وصية للموت
يمن أن تولد من جديد من رمادهم بعد هذه المحاولة الانتحارية لتبدأ من جديد تأثير onlof إلا أنهم لا يعرفون أنه ليس من كاتب

رار فرار التن أن يحدد تالجانب الآخر من المرآة، وتجاوزت خط الظل، وهذا يم الآن. لقد ذهبت إل العدل الانتظار حت
حالتك عل الفور. لذا فإن ما نسميه بالتابات الانتحارية هم إما شباب أو بالغون سيقدمون لنا أفارا انتحارية أو سيون لديهم
بالفعل مقاطع انتحارية. سيلف تورشمان أستاذة الطب النفس للأطفال ف جامعة رين ورئيسة مركز المستشف الجامع لطب

الأطفال والمراهقين و ف الأفار الانتحارية، من المهم جدًا أن نتذكر أن الأفار ليست بالضرورة جزءا منهجيا من مجال الصحة
ل عام هو حترة الموت ونعتبر ذلك بشون هناك شباب يتمتعون بصحة جيدة والذين سيواجهون فن أن يالعقلية، فمن المم

ف حدود 15% لذلك ما زال أه مترر إل حد ما أنه يجب علينا أن نتصرف مع فرة الموت حت نتمن أيضا من مشروع أفضل
للمستقبل والحياة مما يدخلنا إل مجال العقل الصحة، فه عندما تون هناك عوامل مرتبطة مثل تاريخ محاولات الانتحار،

ومشاكل مع الاضطرابات النفسية المصاحبة سواء الاكتئاب أو القلق، سواء عل المستوى الشخص أو العائل، الذي بالنسبة لنا
أن نون عاملا رئيسياً اليوم، هو الاندفاع، أي أنه عندما يون هناك اندفاع، فقد أجرينا بحثًا عل 66 شابا تابعناهم لمدة عام بعد

محاولة انتحار و الأبطال عندما رأيناهم ف غرفة الطوارئ. نحن نسير إل هناك جيدًا، الأمر الخطير مثل الياسة ف الأفار
الانتحارية، لذلك كان الاكتئاب والوضوح والعامل الوحيد الذي كان صفرا يتنبأ بما سيحدث من حيث الشدة والأفار الانتحارية

بعد عام متأخر، هناك بالفعل عدة أشياء يجب أن تلفت انتباهنا، التغيرات المفاجئة ف السلوك، تلك علامة مهمة جدًا يجب أن
تلفت انتباه أولياء الأمور دائما من المعلمين والمهنيين لأنه عندما يغير المراهق علاقته بالنسبة للعالم، أخيرا، يقولون إن أداءهم

الواقع، يجب ألا نتوقف عند سلوك المراهق الذي يغلق الباب وهذا لا يهم. لا يعن محمل الجد ما يقولونه ف وأن تأخذ عل ،سي
أي شء. § § § § § هذا كل شء، ليس واضحا ومن الواضح أنه ليس ف تلك اللحظة يمننا التحدث عما يحدث له ولن بعد

ساعتين أو بعد 3 ساعات، يمننا أن نحاول التحدث ومن النادر أن المراهقين ماذا يحدث ما يحدث ف الداخل ولننا نحن
البالغين، من الضروري بالتأكيد أن نصبح بالغين ولن أعتقد أن هناك شلا من أشال سوء الفهم لخصوصية اللام وحياة

المراهقين وغالباً ما يشون، لم نتعلم عل محمل الجد وف الواقع تظهر الاستطلاعات أنه صحيح، إنه خاتم، وهناك دراسة جميلة
العام الماض اره الانتحارية فتم إجراؤها حول هذا الموضوع. ; تأخذ مراهقًا حاول الانتحار اليوم ثم تسأله مع من تحدث عن أف

وعادةً ما تجد ثلاثة بالغين قال لهم ف المتوسط لا يقال دائما بشل مباشر ولن لمن قال أنه يأخذ ف الاعتبار عندما قال ذلك،
أخبر ممرضة المدرسة أنه تمت رؤيته مرة أو مرتين لأنه ليس عل ما يرام وأخبر جدته عل سبيل المثال. إنه ف العلية عل سبيل
المثال، أحيانًا أسمع ما قيل وأراه متوبا أن الشخص الذي يقول إنه يريد الانتحار، لن يفعل ذلك، لا يحدث شء. يجب أن يحدث
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شء ما، ف تلك اللحظة، ما الذي أخبرتن به حقًا هناك، ولن يجب أن يحدث شء ما، فنحن نرى عددا أكبر بثير من الفتيات،
وهذا لا يعن بالضرورة أن الأولاد أفضل، فهناك الثير من الفتيات لأنه من يقول إنه يف قول التعبيرات عن المشاعر وكل الأفار

الانتحارية وفيما يتعلق بالتمايز بين الجنسين ف المستوى المجتمع. من المتوقع أن تون الفتيات أكثر بثير. ابحث لذلك
سأبحث عن المساعدة قبل ذلك مباشرة، أعتقد أنن كنت متعبا جدًا وكل شء لم أستطع التحدث بعد الآن § § § § § § § § § §
§ § § § ; ولذا أعتقد أنه كان يجب عل إجبار نفس ف ذلك الوقت، وأعتقد أنه إذا كنت أعان من مشاكل صحية بعد ذلك، لنت

سأحلم بالثير من الأحلام ولن الآن كم أنا جيد، أفار انتحارية، كم أنفقنا هذا، لم ين ذلك يوميا. لا، ولن ف بعض الأحيان
ف المدرسة وبعدها يمر الأمر بمرور الوقت ولن يصعب السيطرة عليه. أفار انتحارية، يحدث ذلك للجميع، يبدو أنن أتقيأ ثلاث
مرات، أردت أن أتقيأ عليك لأنن كنت متوترة قليلا، سأعرف. وكنا نضحك عل الأرض، بدأت أعان من صعوبة ف التنفس وهذا

كل شء مثل بداية أسبوع قضيته وأنا أعلم أنن لم أفعل ذلك لا أفهم. نعم، ف الواقع، شعروا أنن سأتسبب ف التقيؤ لأن هذا هو
الشء الذي أمارسه، فمن المجهد أن تعرف أن التقيؤ قد يحدث أيضا مؤلما. فقد كان ذلك منذ فترة طويلة وف الواقع، لقد ندمت
بشدة عل ذلك بسبب الندوب وكذلك نعم. لقد قيل ل كثيرا أنن إذا كنت سأمثل، إنها رسومات اليوم. لذا نعم، لقد قيل ل كثيرا

إنن إذا كنت سأمثل، لذلك كان هناك الثير من المشاكل دون القء والاغتصاب. لذلك نصحتن لن الأشياء ف مانها مثل
طبيب النفس وف النهاية، الأطفال الذين لعبوها يجعلونن أقلق آباء الأطفال الذين رأوها، وقد يقلق المحترفون لأنهم رأوا أشياء

أخرى يتم خدشها، لذا فهذا جيد، الأطفال الذين يؤذون أنفسهم، الخلفية ف سياق العنف المؤلم، وهو أمر لا يطاق للتفير ف شء
نه أن يقوم ببعض الربتات علء آخر. لذلك يمش ر فأف ،آخر، سوف يؤذون أنفسهم ويقولون ذلك جيدًا عندما أؤذي نفس

ذئب البراري لن التعقيم يسحب الدم وف بعض الدروس كان أيضا بمثابة تحويل حس بصري. لذا ستقول ل نعم ولن عندما
ر فجأة فعندما أف الخدش للأطفال الذين يشعرون بالقلق عل أتواصل، لذا فإن الدم له هذا البعد المميت وف أضرب نفس

الأب المنتحر ويفر ف الحبس. فإل الرب الذي كان له علاقة بلمة الحبس ف حركة الضياع. رائع، الأمر معقد بالنسبة لهم من
خلال الاهتزاز أو الهجمات من التحرش بالعنف الجنس، سوف يؤذون أنفسهم ويسهلوننا بشل جيد للغاية للحصول عل التحويل
ريم الوعائلذلك هذا ال ،ا ما وأنا سلبأستطيع ذلك لقد ماتت نوع ولأننا نؤذي أنفسنا هناك دماء، رأيت الدم يتدفق وأخبرته أنن

ولن إذا كان مازوشيا وهو جزء من شء ما شء ثلاث يقتبس البناء لتحرير النفس من الألم. أنت اليوم فيف تشعر بما أنت
عليه. من الصعب شرح ذلك، أشعر دائما بالوحدة أحيانًا، بما ف ذلك الساعة الواحدة ظهرا، وف بعض الأحيان يون الأمر أسوأ

أن أرتاح، ف ذلك الوقت، لقد سمح ل ف المستشف سبتمبر، ما الفرق؟" لا أعرف عن دخول مما كنت عليه عندما كنت ف
ثير من المشاكل مع الأطباء النفسيين والأطباء النفسيين فواجهت ال ا لأننا، قريب نعم أيضاقتباسات، § . أنت مختلف كثير
سبيل المثال، قالت لا، إنها مرة واحدة ف كانت باردة جدًا وصارمة جدًا عل ،اقتباسات تجميد المستشف سيفري والرئيس ف
الأسبوع لمدة 5 دقائق، أعتقد أنها مع العائلة وه العائلة فقط لأنه من الواضح أن الأصدقاء أقل أهمية من العائلة، لذا انتهيت من

عطلة نهاية الأسبوع، كان ذلك بعد أول أسبوع كامل فقط، ولم تن هناك بطاقة SIM ف هاتف الأوائل ثم أشياء من هذا القبيل لذلك
لا يوجد تواصل مع العالم الخارج. وهذا ما ميزن أيضا لأنه تم قطعه بهذه الطريقة، لقد أغلقن عل نفس الشء مما جعلن لا

أرى الرياضيات ف جميع المجالات بأمانة تامة. حماية النباتات ف فرنسا ولنها أيضا مهمة جدًا عل المستوى الشخص، أي
عندما أرحب بشاب وأستمع إليك، أستمع إليك وأحاول الاستماع إليه المرشحين وعمه، فهو يحتاج هنا 111 إل الأسرة ممتلئة ولا

نستمع بنفس الطريقة، هذا يعن أنه من حيث الأمن ف بيئة العمل لدينا. ستون هناك خطوط الحماية اللازمة عندما تون هناك
ون معقدًا فن أن يالاحتفاظ بها للوقت اللازم لأن علم النفس هو ما يم ون قادرين علالرعاية اللازمة عندما نعلم أننا سن

ممارستنا، انها ولن للجميع ف نهاية إيه. أي أن ما نحاول تقديمه هو تجربة يشعر فيها المراهقون بأنهم موجودون. بالطبع، إنهم
بعض الأحيان ف ون الرمز فن هناك انتظار، لذا يل جيد للغاية وليجلسون هنا لأنه نعم، تجربة جيدة سأظل أتواصل معها بش
مركز مستشف آخر أقرب إل أجنحتها ثم ف بعض الأحيان يتم إدخالها إل المستشف ف قسم الطب النفس للأطفال ف القطاع
وأنت ترى ما الذي يحدث، هل ما يعنيه ذلك أنها مراهقة تمر بفترة ف مان ما من وقت آخر ف مان ما من وقت آخر ف مان

ما، لذلك فه مجزأة للغاية، ليس من الضروري عل الإطلاق أو موريس كوركوس أستاذ الطب النفس رئيس قسم قسم الطب
النفس للمراهقة والشباب ف المعهد المتبادل الفرنس، يجب أن تقابل ما إذا كان الأمر بالنسبة لك غير ممن بشل عام، فإنه لا
يحفز ف أي وقت المخاوف والقلق الذي هم أصل هذا البلاط، ثم سترى ما تراه هناك، لا توجد مؤسسة، لذلك استشارة واحدة ولا



تم تلخيص النص بواسطة موقع لخصل © lakhasly.com

تعود بأي شء لم نعمل بما فيه الفاية والذين لا يفهمون الحاجة إل التحالف معنا لجلب بما ف ذلك الفاصلة بالتأكيد عائق
ولنن ف عملية خارجية مما سيسمح لك بتحليل القيد الداخل الذي يمنعه من العودة إذا لم يتم التحالف مع الوالدين ف غضون

7 إل 7:30 ساعة من اللقاء الأول . لذلك سيون لدينا الثير من المتاعب. هذا هو تهيئة الظروف لبدء تحالف الأنسولين مع
موا علا معينًا. مع الوالدين الذين لم يحعاطفي ًالخير يخلق تواص نقل قول كلمة سيئة إل الوالدين العقليين، وهو الارتساء ف

بعضهم البعض ولن العم الصبر الذي لم يشعر بأنه مجنون والذي سيحصل عل العلاج. أنظر إل مرحبا جدي بيرجسون سبينوزا
أغلب الأحيان ف الجديد، لقد دامت الحفلة عندما نستقبل عائلة مع طفل بالطبع، سنبحث عن الأسباب البيئية والعائلية لأنه ف
بعض الأحيان، يتشابك الطبيب النفس مع التحليل النفس بشء ما. هذا هو التراث النمائ العصب الذي لدينا، سيون هناك
تراث عائل حقيق. لذلك فإن التفاعل العائل مع الطفل عندما سنبحث عن أولئك الذين لديهم رواسب لما يحدث ف التاريخ

الماض. والآباء. عل العس من ذلك، فإن الشعور بالذنب بالنسبة للأرداف يجعلهم مسؤولين ويجعلهم مسؤولين سواء بالتأكيد
عن تاريخهم مع الطفل ولن بالنسبة له مسؤوليات بدلا من هذا الموضوع، أي أن العلاج بدلا من شء مضحك جيد هناك، سوف

أن نون قادرين عل اتخاذ الإجراء وإعطاء نواقل شء عانوا منه ف الماض، لذلك من المهم لتجمعاتنا بما ف ذلك لهم أن لا
يعانون بعد الآن، هذه ه المرأة، نحن نعود إل الماض. § ; ولهذا السبب فإن الماض الأبوي بالنسبة لنا هو طرف ثالث سنضعه
بين الوالد والطفل ل نقض ف بعض الأحيان عل الازدواجية النرجسية الت لا تطاق والت يمن أن توجد بين الاثنين ف نفس

الوقت عل الباريسية. إذا لم أخبرك إل أي مدى تلعبان دور الزوجين، فإنك لا تتفقان جيدًا مع قصة أطفاله. ترى مدى ثراء
الأسرة، أي إذا كان لديك الطفل الأب مع العلم أننا هنا بالفعل عل مسافة من الوضع المتأزم اليوم، سنستأنف أخيرا المسار

بأكمله قليلا حت نحصل عل القليل من كل التقدم الذي أحرزناه والمقابلة الثانية الت أجريناها بهذه الطريقة إيه، هذا صحيح لأنه
ف المرة الأخيرة الت قلت فيها لأنفسنا، حت عل الرغم من علاج النوم، فه تنام ف وقت متأخر جدًا ثم النقطة الثانية رأيت

تدهورا ف الوقت الذي تقضيه ف المدرسة الثانوية لذلك لا من وجهة نظر الدراسة منذ أن طلبت المزيد من الدروس ولن طوال
الوقت كانت تتفاعل مع الشباب الآخرين، من قبل. هل لديك أي فرة عن سبب حدوث ذلك لورا بهذه الطريقة ف الوقت الذي لم
تن فيه موجودة ف الأوقات الأخرى، هذا منذ مت تقريبا، أود أن أقول ربما ثلاثة أسابيع شء من هذا القبيل و ما حدث شيىا ما،
ليس لدي أي ذكريات عن أحداث معينة، ربما يعيد تنشيط أشياء معينة مرتبطة ويتردد صداها مع ما قد حدث مع الشباب، هههه
ف السياق الذي التقيناك فيه والذي كان يتبع هذه الرغبة ف أن تصعد إل سطح المدرسة وتقفز. إنه أمر غير عادي، إنه ف إطار
المدرسة الثانوية وبإرادة حت لو لم ين ذلك ممنًا لأن الباب كان مغلقًا، هذا كل شء، تون مرئية كل نفس. لم تن خائفًا من
نظرات الآخرين، نعم ربما كان ذلك لأنن لم أعد أهتم، لقد كان كذلك لقد قررت المض قدما ف الأمر، مرئ عل الرغم من ذلك

لبعض الأشخاص ف أي حالة قيلت قد يبدو الأمر متناقضا لأنك لم تن خائفًا لمرة واحدة من أنظار الآخرين هناك، وهو ليس
شيىا يمنعك من النظرة الت يمن أن يتحدث عنها الناس أنا أو أفعال جلبت ل القليل جدًا. لقد قررت أن أقطع كل الطريق، لذا

مهما قالوا ف مواجهة زيادة تزيد عن 100٪ ف أزمات الانتحار بين المراهقين الذين تقل أعمارهم عن 16 عاما ف إيل‐إي‐فيلان
ف أعقاب الأزمة الصحية، للقاء الشباب وعائلاتهم. ف المتب مع طاولة عمل سيدريك توأم ممرضة الطب النفس عل رسالة

ممرض أخصائ للأطفال طبيب نفس أزواج جميع المهن طبيب نفس ا فالطاولة إما صائم أو عائلته وعائلته ثم نعمل دائم
ا ونذهب إلونحسب 35 دقيقة تقريب النفس لذلك مركز رين الطب ،CMP أين تذهبين يفعل قليلا. ونعتمد عل مرب اجتماع
جميع المدن المحيطة ف غضون 35 دقيقة. إذن ما ه المهمة إذن مهمة تقييم الشباب الذين يواجهون صعوبة وتول مسؤولية
تقييم الأزمات الانتحارية لجزء كبير منها ومع الفرة ف المتابعة التالية للبعض عل مدى 6 أشهر قابلة للتجديد بواسطتك مرتين

إل ثلاث مرات. ; مع العمل. مجموعة العلاج الأسري مقترحات مختلفة ف الواقع أثناء المتابعة، ما هو ليس هناك CMP لتحريك
ف كثير من الأحيان تون حالات الطوارئ سواء عند الخروج أو أثناء العلاج ف المستشف بحيث إذا كان الأمر يؤثر عل عامل

المستشف أو غير ذلك يمن أن يتم استدعاؤنا من قبل شركاء مختلفين ينجذبون حول هؤلاء الشباب، عل سبيل المثال فريق
طوارئ الأطفال، سيتم استقباله فجأة ف غرفة الطوارئ، لذلك يرتدون معطفًا أبيض مع نموذج طب ومن الموعد الثان، يغادرون

غرفة الطوارئ ويستمر التقييم ف إجراء فترة معينة من خلال عدد المواعيد، سواء ف المنزل أو ف مؤتمر الأطراف/اجتماع
الأطراف، يمن أن يون لدينا مواقع مختلفة تسمح فقط بحدوث أشياء مختلفة، ويمن التعبير عن أشياء مختلفة، وبعد هذه

الاجتماعات المختلفة، سيون هناك ف الواقع تجميع سيسمح لنا ببناء و شارك ف بناء مشروع مع عائلتك لأننا سنقدم لهم الآراء
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ا مختلفة ستذهب إلا لأن لدينا أزواجخلفت بعضها البعض نظر من الأزواج المختلفة الت ا والمتنوعة بالتالالمتنوعة تمام
الاجتماعات المختلفة وسنشارك ف البناء مع الشباب و وعائلته و نوع المشروع فيما يتعلق بالتتابع الذي سيتم معارضته والنقطة

المهمة ه هذا العمل لتقييم تغيرات المان لأنه ف كل مان نحن ف منذ أن لدينا شاحنات نقل تم تحويلها إل ماتب متنقلة، إنها
نحن ف مان منذ أن تم تحويل شاحنات الارافانات إل ماتب متنقلة، كانت هناك حركة جسدية رافقت ف النهاية التعبئة

النفسية، يجب أن نون ف المان ونتحرك ف السيارة وف الواقع السبب الثالث الذي يبدو لنا هو الأهم هو أن الناس ف الواقع لا
يروون نفس القصة اعتمادا عل الأماكن الت سنبحث عنها هو تغيير المنظور الذي لديه يمنن أن آت وأدعمم ف تعبئة

التمثيلات. هناك أسئلة وأسئلة. نحن لا نعرف حقا ماذا نجيب لأنه وهذا كان من الصعب شرح السبب لذلك نقول قبل أن أعان من
مشلة طبية وهنا الروح، هل أنت ف وضع مماثل. وستون قد طلبت القليل من المساءلة أو أن يشرحوا لك أن ذلك كان سيضعك

ف خطر مالطا الت لا تريد التحدث عنها § § § § § § § ‐ ما أبحث عنه. نفس العاطفة. لأن سبب وفاة ابن عم موجود ليس
ف مان آخر، قبل 6 سنوات، ما الذي كنت أحبه ف اللية، لم نتحدث عن حب ابنة عمك ولن تحدثنا عن وفاة ابنة عمك،

حسنًا، لنها إحدى شقيقت ابن العم الذي مات بمرض جسدي، هذا كل شء. هذا كل شء، كانت لا تزال واحدة من اللحظات
الأساسية الت حاولنا فيها أن نفهم قليلا ما كان يحدث لك وما هو المؤلم الذي كان من الممن أن يؤدي إل أفارك عن الموت

منتصف العلاج النفس لحظة معينة ف تهما هاتان الشقيقتان وليس من المثير للاهتمام أنك فبعد اسم واحد، لقد امتل وكنا عل
تعمل عل تلك العواطف، وه عواطف كنت تعرفها منذ 6 سنوات، إذا كنت تريد ف بعض الأحيان، يون هناك صدى عاطف من

شأنه أن يتسبب ف ظهور حدث مرتبط بالعاطفة مرة أخرى، أنت وأين لا تملك. أردت بشل خاص أن أتحدث إليهم وأين كان
هناك هذا الشعور، أنا لا لا أعرف سبب إثارة هذه المشلة الآن، ربما يون ذلك بسبب وجود أشياء يتم العمل عليها ف العلاج

النفس. لن عل أية حال، عل أية حال، نحن عل نفس العاطفة العاطفية، قد يون لدينا ف وقت لاحق. بعد ذلك يمن أن نون
مخطئين ف الفرضيات الت طرحناها ولن مثلنا كانت النواة الصلبة الت تعن أن هناك حالة من عدم الارتياح ف لحظة معينة
من شء فاض ويجب العمل عليه ومن سيعمل تدريجياً، ولهذا السبب أيضا من المهم الحصول عل الدعم، أعتقد أن هذا مجرد

ن من العمل عللتتم ا تحديات العرض الأمنن لديك أيضهذا العمل هناك أشياء يتم إعادة تنشيطها ول جزء من العمل وأنه ف
مخاوفك وتجعل نفسك لا تطغ عليها مخاوفك. هذا كل شء، وإذا وجدت نفسك يوما ما ف طور الفيضان. سنتحدث عن ذلك مرة

Sevrayماكون و ا لمركز مستشفرغضون شهر ثم سنرى بعضنا البعض قبل العطلة الصيفية بينهما. ش أخرى، لدينا ف
CHS. شرا لفريق سعد مون بأكمله ف مستشف روبرت ديبري وناتال كين، كان الأمر الأصعب بالنسبة ل هو من ف الواقع،

لمواجهة نفس، كنت أشعر بالسوء ولن كنت كذلك لقد سمحت لنفس بالمض قدما بشل سء ف الواقع، كنت محاصرا
المرجعية، خاصة ف نفسك هناك، أعلم أن ممرضت ثير من العمل بمفردي وكان ذلك حقيقة قولقمت بال أعتقد أنن نول
الأيام الأول. لقد واجهت صعوبة كبيرة ف قبول كل ذلك والانفتاح عل أي منهما، وأعتقد أن حقيقة أنها كانت صبورة، كانت

لطيفة للغاية. وحقيقة أنها تعتقد حقًا أننا سننجح جميعا ومن الجميل أن نرى أن هناك حقًا أشخاص يؤمنون بنا هنا هو اختبار الدم
فيرجين لوردز مارتن 3ديك مارجر فينيس لوسيان لوفيفر ومانون حسين يختلطان باستيان فاريجوت توثيق عام مدير برنامج

Signoret ماريفون أبوليفير وأنييس موراليس ينسقان جوانا بيدون،


