 مر ذكر الأفعال المنعكسة عند حديثنا عن مرحلة الحمل حيث قلنا إن بعض الأفعال المنعكسة تظهر أثناء الشهر الخامس من الحمل والفعل المنعكس هو رد فعل طبيعي لا إرادي نتيجة لمثير ما مثل إغماض العين عند مرور شيء قربها،  والغريب أن هناك منعكسات خاصة بالوليد تختفي بعد أشهر،  إما باختفائها كلية أو بتحولها من فعل منعكس إلى فعل إرادي،  والأفعال المنعكسة بشكل عام بالنسبة للإنسان هي لحمايته من المؤثرات الخارجية التي قد تضره.  أما الأفعال المنعكسة الخاصة بالوليد فهي تقدم وظائف أخرى غير الحماية،
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