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علم النفس هو العلم الذي يدرس سلوك الإنسان وعقله، علاقة علم النفس بالمدرسة السلوكية اھميةدراسة علاقة علم النفس بالدرسة
السلوكية لفھم السلوك البشري و تطور٥ يعتمد عل ملاحظة وتحليل وتصنيف الأنماط السلوكية لتفسير الظواهر النفسية. 3.

تحسين الأداء العقل والوجدان: مساعدة الأفراد عل تحسين توازنهم النفس والتفاعل بشل أفضل مع بيئاتهم الاجتماعية. حيث
اكتشف أن اللاب يمن أن تتعلم ربط المحفزات الطبيعية (مثل الطعام) بمحفزات محايدة (مثل صوت الجرس)، إلا أن إسهاماته
ف توضيح كيف يتعلم الأفراد من خلال الملاحظة والمحاكاة (نظرية التعلم الاجتماع) أسهمت بشل كبير ف تطوير فهم السلوك

البشري ف سياقات اجتماعية. المفاهيم الرئيسية للمدرسة السلوكية: هذا النهج يمن تطبيقه ف الحياة اليومية بعدة طرق عملية
لتحسين السلوكيات والتعامل مع المشلات النفسية. ج _ علاقة علو النفس بالمدرسة السلوكية أصبحت المناهج التعليمية تركز

عل تدريب الطلاب عل سلوكيات محددة قابلة للقياس مثل حل المشلات أو تنفيذ المهام بشل دقيق.


