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يلخص النص أعراض اضطراب نقص الانتباه وفرط النشاط، مقسما إياه إل ثلاثة محاور رئيسية: أولا، **عدم التركيز والانتباه**:
يتجل بصعوبة التركيز وإكمال المهام، والانتقال المترر بينها، وكثرة النسيان، وسهولة تشتيت الانتباه، وقلة الوع بالتفاصيل،

وارتفاع نسبة الأخطاء، بالإضافة إل فقدان الأشياء. ثانيا، **الاندفاعية**: تتمثل بتقلب المزاج، وسرعة الاستثارة والتصرف،
والردود السريعة غير المدروسة، والاندفاع ف اللام، والمشاركة ف أعمال خطرة، والمقاطعة، وعدم الالتزام بالقواعد، وصعوبة
ا سلوكية معرفية تشير إلباختصار، يصف النص أعراض .(مل النص وصف هذه السمةلم ي) :**الانتظار. ثالثًا، **فرط الحركة

هذا الاضطراب.


