 وأمنا الغولة من أشهر الأساطير انتشاراً وكانت أمهاتنا تخيفنا بها ونحن أطفال صغار ،  وهي تحكي عن  إمرأة  شريرة جدا ومخيفة تظهر لتأكل الأطفال الصغار و كانت  أمنا الغولة جميلة جدا وهي ست الحسن والجمال ولكن بعد ان تزوجت  من الشاطر حسن ولم تنجب ،  وكانت تأكل الأطفال الصغار والبشر وتنبش في القبور ليلا لتاكل جثث الموتى من الأطفال  . ابو رجل مسلوخة أما عن أبو رجل مسلوخه  فسوف يظهر لك إن فتحت الباب ليلا ولا يوجد أحد غيرك بالمنزل ،  وشكله مرعب جدا وهيئته  مخيفة ومرعبة ،  يخطف  أبو رجل مسلوخة الأولاد الأشقياء الذين يسهرون بالليل  بمفردهم ولا يسمعون كلام أمهاتهم،  وهو رجل مرعب جدا ويخيف الاطفال الصغار ويأخذهم معه . صاحب العيون الزجاجية صاحب العيون الزجاجية جني مخيف جدا ومرعب له عيون من الزجاج ، النداهة   فيسيرون ورائها حتى يختفون تماما وبعدها يجدون جثثهم غارقة في الترع والمصارف بعدها بايام قليلة . الدب المتحول و من اشهر الاساطير  المخيفة جدا والتي ظهرت حديثا في مصر ،  وكانت المرأة تذهب الى عملها صباحا وعندما تعود في الليل كانت  تجد جميع اعمال المنزل معمولة اكمل وجه وكل شيء مرتب ونظيف تماما ،   وكانت تعتقد بانه زوجها الذي يفعل ذلك وعندما اخبرت زوجها الأمر اخبرها بأنه ليس هو من يفعل شيء ،
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