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يمننا تقييم درجات حرارة الطه بشل فعل. بدأنا بتسخين المقلاة عل نار عالية لتحمير الستيك. كان يجب أن يون سطح
وصل إل الستيك حت مال طهكل جانب. ثم قمنا بخفض الحرارة واست رمل بعد 2-3 دقائق علاللون وم الستيك ذهب

ريمة فقمنا بخلط القرنبيط مع الزبدة وال .عالية للماء المغل النضج المطلوب (متوسط، مما يتطلب درجة حرارة متوسطة إل
درجة حرارة منخفضة إل ثم هرست مع الزبدة والملح والفلفل عل .درجة حرارة دافئة لضمان قوام ناعم وكريم الخلاط عل

الفرن عل قشرة ذهبية ومقرمشة. فخبزناه ف عالية للحصول عل درجة حرارة متوسطة إل متوسطة. استخدمنا زيتًا ساخنًا عل
درجة حرارة متوسطة حت أصبح مقرمشًا وذهب اللون. يمن القول إن درجات الحرارة كانت مضبوطة بشل مثال ف جميع

،مراحل الطه


