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فيحملها الانسان معه طوال حياته بين طيات قلبه. أجعل يقينك باله أساس لبناء ذاتك، أحب لغيرك ما تحب لنفسك، ودائما أشغل
وقت فراغك ف تطوير ذاتك أو ف التطوع ف الاعمال الخيرية للمساهمة فالمجتمع. كان أسلوب الاتب ممتاز فقد قام بتوصيل
مضمون التاب للقارئ بل سلاسة، أعتبر نفس من ضمن الأشخاص الذي قام التاب بتغيير مجرى تفيرهم وأسلوب حياتهم
للأفضل من ناحية معرفة الذات، اليقين باله وأثرة البير عل نفوسنا وتفيرنا، عدم الانشغال بالماض والسع لمستقبل مشرق،

والتفير بإيجابيه للوصول إل الأهداف. من وجه نظري أنا انصح بقراءة التاب أن كنت شخص يحب تطوير ذاته وكيانه للأفضل.


