 يمكن تشبيه حياة الإنسان بالطبيعة بتغير فصولها: الربيع،  كذلك تعكس رحلة حياتنا هذه المراحل.  وحيث نكتشف العالم من حولنا وحيث تبدأ إمكاناتنا في التكشف.   مثلما يجلب الربيع حياة جديدة في الطبيعة،  حيث نختبر اكتمال إمكاناتنا ونستمتع بثمار عملنا.  فإننا أيضًا نستمتع بدفء النجاح والعلاقات والتجارب التي اكتسبناها طوال رحلتنا.  حيث نبدأ بالتفكير في إنجازاتنا وتجاربنا الحياتية.   مثلما أن الخريف هو وقت الحصاد وجني ثمار عملنا الشاق،  حيث نختبر التراجع والانعكاس والانغلاق.  تتشابك حياة الإنسان بشكل معقد مع دورات الطبيعة،  حيث يعكس كل موسم مرحلة من رحلتنا.   ومن خلال الاعتراف بالعلاقة الوثيقة بين الحياة والطبيعة،  يمكننا الحصول على فهم أعمق للترابط بين جميع الكائنات والطبيعة الدورية للوجود.   مثلما تمر الطبيعة بفصولها،  كذلك نمر بمراحل الحياة،  كل مرحلة منها جزء فريد وأساسي من نمونا وتطورنا.
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