 سن اليأس انقطاع الطمث هو أيضا وقت آخر في حياة المرأة تحدث خلاله الكثير من التغيرات الهرمونية. ومع ذلك،  يمكن أن يتسبب اضطراب الغدة الدرقية في انقطاع الطمث المبكر أيضا. يمكن أن يؤدي علاج فرط نشاط الغدة الدرقية في الواقع إلى تخفيف أعراض انقطاع الطمث المبكر ومنع حدوث مضاعفات في المستقبل.
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