 حسب شنهاور حيث يعتقد أن أساس الهوية الشخصية في الارادة،  ولا تتعدد بالزمن باعتباره كان واعي و در حسب عالم التقين ميسر بي بأن الهوية الشخصية بنية ذهنية مركبة لها خصائص معرفية و أخرى وجدانية تشمل إدراك الفرد الذاتة ككاني متميز ومنسجم مع ذاته،  ومختلف عن الآخرين في سلوكه وحاجاته وتوافقه وأهدافه وموافقه أي لها بعد معرفي في باكلها. ابريكسون في الاحساس بوحدة الآنا و الاحساس باستمرارية الزمان والمكان ففي المقابل ستجد الأشخاص المضطرين يجاهدون في البقاء وحدوية ذواتهم وعدم الشك فيها.  وقدم الظهار هذا الخلل التغير في الكثير من الاضطرابات نفسى فيها جوهر الشخصية وذلك الاحساس بوحدوية الانا وانسجامها. و استنتاجات اذا تعرف الهوية الشخصية في إحساس الشخص بذاله وفردينه،  الأمر الذي يمكن من الحفاظ على على الكاملة والسماحة المعرفي والوجداني والاجتماعي والسلوكي والاطلاقي في مختلف المواقف الهوية سيرورة وليست حالة فهي دائما في تغير،  وهناك ليات: هويانا تتغير الطلاقا من عدة مستويات الحميمية الجمعية الهوية على مسئول حلول المواقف والتمثلات والأفكار وعلى مستور ستون البناء السيكولوجي الهوية الشخصية ضية تشمل ادراك الفرد الادراك الآخرين والذي يبني هذا وفق مكترمات كرمات التي من بينها التفاعل الاجتماعي امي ( التفاعل الأمري تفاعل المدرسي ) حيث يسمح لنا تكوين آراء حول دواتنا و من ثم ادراك النار كوين آراء حول كما لا ننسى جودة التفاعل الاجتماعي الذي يعتبر مهم في بناء و ارساء معالم الشخصية السوية الوظائف السيكولوجة الهوية الشخصية الاحساس بالوجود الأحمالي الاحساسي بالمغايرة والاختلاف عن الأخرين بالوحدة والانسجام مع الذات مقاطعات الهوية الشخصية المقاطع الهوية الشخصية كمفهوم مع عدة مفاهيم أخرى في بعض المعاني والخصائص و الحالات لمفهوم الذات والشخصية والانا يجب الاشارة الى أن دراستنا لكل هذه المفاهيم التي تتقاطع مع الهوية الشخصية فهي نحو دراسة شخصية الفرد. مفهوم الذات والقاطعة مع الهوية الشخصية الضمن المقاربة السيكلوجية) الذات الصورة التي يعملها العريضي حول نفسه فالفية اذا لديه تمثل دقيق حول ذله بال مكوناتها،  سواء جيدة أم سيئة المعنى الفرد يعرف كل تفاصيل وكل جوانب خانه جيدا من نقط الضعف مقابل نقاط القوة يعرف ما يقرعة وما يعزبه يعرف ما يشعره بالخوف وما يطمئنه ) الذات الفرد أو الشخص أو الكائن الحي في العود الفي كما يعرف الذات،  تعني الصفات المميزة للفرد اولكون هنا مرادية المصطلح الشخصية،  لأن كلا مثاله في شخصيته صفات و علامات سيكولوجية خاصة بها الذات المرات العيد لذاته في على العادها البيولوجية والصحية المعرفية والاجتماعية. والمالية والاجتماعية والسلولية. نشأة مفهوم الذات من الناحية السيكولوجية (أن) كمفهوم سيكلوجي ) كلت على يد عالم النفس الامريكي ويليام جممي ( مؤسس النزعة البرلمانية ( سنة 1000 أصدر مؤلفة المشهور "مبادئ علم النفس الذي خصص فيه فصل کاملا حول الشعور بالذات تمثل مجموع ما حيث تضاف لمفهوم الذات وزاد في توسيعه فيقول في الفرد مل كذلك ما يتعلق بملابسه،  منزله، تستلع اذا حسب حمس أن الذات لها بعدين الأول بعد ادراكي را بعد جوهری و آسانی لفئات) و الثاني بعد احتلالي حيث هذا الأخير صنفه هو الأخر ضمن مسلويات الذات المصنفة ضمن أدنى مستويات الذاتة التاجية النيولوجية أم المعرفية أو الاجتماعية أو الوجدانية مفهوم الشخصية وتقاطعة مع الهوية الشخصية تضمن المقاربة السيكلوجية نسيق من العناصر البيولوجية والمعرفية والوحداتية والاجتماعية والثقافية المتفاعلة مع بعضها البعض أهي كل متكامل وهذا التفاعل بين هذه العناصر هو الذي يحدد هوية القرد. ويحدد شخصيته انواع الشخصية ميز بعض علماء الاجتماع والانتروشوجيا بين نوعين من الشخصية : الشخصية الاساسية : وهي الشخصية المشترك بين أفراد المجتمع الوافي لهذا تقول الشخصية المغربية أو الشخصية و الشخصية الفرنسية.  أو أيضا الشخصية الأمريكية. المجتمعات بشتركون في : شخصية معينة فيهذا سمية الشخصي الاساسية حيث أن افراد المجتمع الواحد يتقاسمون سمات وخصائص ومواصفات محددة سواء على المستوى المعرفي أو الاجتماعي أو السلوكي فملكا الرجل المغربي من اللمبية الفلكلورية والقافية شعر بالجلابة المغربية الفريدة وهذا يبني رمز ثقافي للمفهوم الشخصية المغربية. الشخصية الوظيفية : حيث ترتبط بدور و مركز الفرد داخل المجتمع بأفراد المجتمع الوحد
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