 ابتكر سكينر غرفة الإِشْراطٌ الاسْتِثَابِيّ،  وابتكر فلسفته الخاصة في العلم التي تُسمَى السلوك المتطرف،  وأسس مدرسته في البحث التجريبي في علم النفس؛  تُوِّج تحليل سكينر لسلوك الإنسان بعمله في السلوك اللفظي الذي شهد حديثًا تطورًا هائلاً في المجال التجريبي والإعدادات التطبيقية. اكتشف سكينر معدل الاستجابة وقدمه كمتغير مستقل يعتمد على البحث النفسي.  صُنِف سكينر بصفته الأخصائي الأكثر تأثيرًا في علم النفس في القرن العشرين.
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