  تسعى الحكومة إلى تحقيق أقصى مستوى من السعادة للشعب من خلال المحافظة على البيئة الزراعية، بدأت الرحلة من الشرق مع دورجي الذي سيترك البيت متوجهاً للدير ليصبح راهباً وهو في عمر الست سنوات،  تحدثت والدته عن صعوبة مفارقة ابنها لعام كامل ولكنها ستنسى لأنه ذاهب لهدف نبيل،  فهو سيغادر المدينة للمرة الأولى. بدأ موسم نقل سنابل الأرز مع جوكي التي تملك مشروعاً أتت فكرته من سويسرا وهو جمع الأزهار القابلة للأكل وتجفيفها ومن ثم إرسالها لسويسرا،  قالت جوكي بأن ما يميز الزراعة في بوتان هي البيئة السليمة والأرض الصالحة وهذا ما يجعل الزراعة عضوية ولكن هناك مشاق في الزراعة العضوية كالأفات،  فدخل النمل آكل الجذور إلى حقل جوكي،  واتصلت بالمستشار الزراعي للبحث عن حل لهذه المشكلة،  تعد الدببة والنمور والفهود خطراً لذلك هناك من يراقب الحقل بشكل دائم. أكثر من نصف سكان بوتان يعملون في الزراعة وهي البلد الوحيد في العالم الذي يسحب ثاني أكسيد الكربون بدلاً من إطلاقه، قبيلة الأي اب تربي حيوان الغطاس في المرتفعات،  مازلت زوجته تعمل في الصوف والأعمال اليدوية،  وهي تعاني مشكلة بسبب ذهاب سيوانغ للعمل وسيعود الآن للبحث عن الفطر،  فهو يشتري كل ما يحتاجه الطلبة على الرغم من الميزانية القليلة على الرغم من تلقي الدعم من الحكومة،  كان الرهبان يضلون في الدير ولكن الآن على الراهب يحضر للسوق في كل أسبوع،  تعد بداية كل موسم حافلة بالأحداث،  يهطل الثلج بكثافة على الدير ولكن يجب أن يصعد الراهب لإعداد كل شيء قبل وصول الرهبان. في وديان بوتان القديمة يعيش آبا وزوجتة ويقوم آبا بجميع الأعمال وأولادهم يعملون في وظائف جيدة في المدينة،  بسبب علو المكان والأبقار لا تدر لهم الحليب على الرغم من أن العمل شاق ورغم ذلك هذا العمل هو ما ساهم في تعليم الأولاد،  هناك مهرجان سنوي يقام في كل عام ويأمل آبا للمشاركة على الرغم من كبر سنه،  يستعد آبا للاحتفال بإعداد السهم ولبس لباس جيد،  وبدأ سباق رمي السهام.  وجوكي سعيدة بذلك لحصولها على حل لمشكلة النمل وهي قلقة حيال قدوم مفتش الزراعة العضوية من الهند،  يتأكد من التربة عبر إرسالها للهند،  تطمح جوكي للحصول على الاعتماد الأوربي للزراعة، قارب دورجي على وشك الوصول للدير،  يشعر بالألم في ساقه بسبب المشي ،  وبدأت مراسم دخوله للدير لأول مره،  شعر والده بالفخر لكون ابنه راهب،  تحدث الراهب عن الصعوبات التي تعرض لها هو في نفس تلك الفتره التي مر بها دورجي،  الجميع في بوتان يعمل بجد حتى إن كانت بوتان موطن السعادة.
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