 يقصد بالتفتيش على مكان العمل هو عمل جولة تفقدية استقصائية مخطط لها مسبقًا لمكان العمل أو بعض أجزاء منه.  وهي عملية لاختبار كل العوامل  وتحديد أى الطرق مطلوبة للتحكم في هذه إجراء التفتيش لا يضمن أن يصبح مكان العمل خالي تمام ً ا من المخاطر التي قد تسبب الإصابة أو الضرر ولكن يجب استخدامه بجانب أنظمة السلامة و يتعرضون لخطر الإصابة أو الأمراض المهنية لتساعدهم في التحكم في ظروف العمل. إن التفتيش هو عنصر أساس ٌ في عملية تقليل المخاطر لان المخاطر يجب تحديدها وتقييمها وعمل تقارير الإجراءات التصحيحية. التحكم في المخاطر ونحصل على مكان عمل أكثر أمانًا،
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