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Les jeux sont innombrables , de multiples especes et ils appellent les memes idees d'aisance , de risque
ou d'habilete .Enfin , de par sa portee et sa fecondite culturelle , le jeu apparait comme un element

fondamental de l'equilibre de l'homme , lui permettant de s'evader des de la realite .Ensuite , il permet a
l'homme de satisfaire a la fois le desir de detente et ce besoin qu'il eprouve d'utiliser gratuitement pour
lui , le savoir , l'application , l'adresse , l'intelligence dont il dispose , la maitrise de soi et la capacite de

resister a la souffrance ou a la fatigue .Il repose et amuse .contraintes


