 4- الجانب النظري والجانب التجريبي: يمكن أن تقسم موضوعات علم النفس بوجه عام إلى موضوعات نظرية،  وهذه   وكذلك موضوعات  تجريبية تشتمل على النتائج التي يتوصل إليها علماء النفس من خالل بحوثهم التجريبية والمعملية وتطبيقاتهم الميدانية،  وفاصل  الرأي أن الفصل بين الجانب النظري والجانب التجريبي هو فصل تعليمي أكثر منه فصل علمي،  ذلك أن العالقة بين النظرية 
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