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فتاة شابة متحمسة وطموحة، وكانت تشعر بالضغط للحفاظ عل الشباب والجاذبية. بعد أن وجدت نفسها تلاحظ بعض علامات
.مظهر شباب تقليل هذه العلامات والحفاظ عل تجربة البوتوكس والفيلر للمساعدة ف وجهها، قررت ليل الشيخوخة الطفيفة عل
بدت النتائج واعدة ولامعة، لن، بدأت البوتوكس والفيلر يظهران بشل غير طبيع، وكانت البشرة تبدو متجعدة ومشدودة بشل

مفرط. بدأت تشعر بالحرج والانعزال عن الآخرين، خاصةً ف بيئة العمل الت تعتمد بشل كبير عل الثقة بالنفس والمظهر
،بدأت تتقبل نفسها كما ه .إعادة التقييم لمفهومها للجمال والثقة بالنفس. بل يتعلق بالثقة والتقبل الذات ف بدأت ليل .الخارج

وبمرور الوقت، أصبحت أكثر قوة وثقة بنفسها،


