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الزوجان كيف أن العلاقة لم تدم عل ما كانت عليه بسبب معايير أحدهما. عام، والتوقعات والافتراضات والمعايير ؛ وه تعريفها
الجوانب الإيجابية ، مثل تفسير الزوج صمت زوجته بأنها خصومة له ، ذلك اليوم. يستخدم معها عبارات مثل "دائماً" و "يجب " .

كأن يصف الزوج زوجته ‐ أو أن تقول | الفرة المتصلبة الفرة المتصلبة تعن كل شء أو لا شء ، أو ما يعرف بالأبيض أو
عدة يمن انتهاجها . النقد الشخص النقد الشخص يعن . أو حت تفسير سلوك الطرف الآخر عل هذا النحو . أخذ النقد البناء

وغير الجارح بأنه موقف شخص ، فبسبب طول العشرة ، يدع بعض الأزواج بأنهم دائماً يعرفون | صائب ، تعقيد المشلة ،


