يلخص هذا النص جهود الحكومة السعودية في تحسين رعاية كبار السن، مُبرزاً مبادراتها المختلفة.  يشمل ذلك حقوق كبار السن ومبادئها الأربعة الأساسية (الاستقلالية، المشاركة، الرعاية، تحقيق الذات، والكرامة)، ودور الرعاية الاجتماعية وشروط قبول المسنين فيها، بالإضافة إلى أنشطتها وخدماتها. كما يتناول دور جمعية "وقار" غير الربحية، وخدمات وزارة الصحة المُخصصة لكبار السن، وخدمة "تقدير" من الأحوال المدنية.  يُعرّف النص الشيخوخة بيولوجياً، مُشيراً إلى اختلاف تأثيرها على الأفراد، ويوضح دور الوزارة في تقديم الرعاية الشاملة (صحية، اجتماعية، نفسية) عبر دور الرعاية (12 داراً حالياً)، والمساعدات المالية والعينية، وبرنامج الرعاية المنزلية.  كما يذكر  مبادرات الوزارة لتأسيس واحات نموذجية وجمعيات أهلية، بالإضافة إلى صياغة نظام لحقوق كبار السن.  أخيراً، يُلخص الخدمات الإلكترونية المُقدمة، كخدمات "صحتي" و"قريبون"، مع شرح  شروط قبول المسنين في دور الرعاية.
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