يُعنى النص باختيار الوسائل الأنسب لتحقيق الأهداف،  حيث ترتبط الوسيلة ارتباطًا وثيقًا بالهدف المنشود.  وتشمل هذه الوسائل عادةً فروع السياسة الاقتصادية، وهي: السياسة النقدية، سياسة الصرف، السياسة الجبائية، السياسة الميزانية، سياسة المداخيل، والسياسة الاجتماعية.  ويُشدد النص على أهمية اختيار الوسائل المناسبة لتحقيق أفضل وضعية وفقًا للأهداف المحددة.
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