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الوقت‐ كثيراً ما تنتابنا مشاعر مختلفة عند رؤيتنا للألوان وتدرجاتها، فبعض الألوان تشعرنا بالراحة والطمأنينة بينما يأجج
البعض الأخر لنا مشاعرنا أو يشعرنا بالخوف وعدم الارتياح، ومن خلال ردات الفعل هذه يمننا الجزم بأن الألوان تملك تأثير كبير

عل النفس البشرية. وهذا ما أكد عليه العلماء الذين أحدثوا علما جديدا أسموه علم النفس اللون، ويقول علماء النفس اللون أنه
لدينا أربعة ألوان نفسية أساسية تتمثل بـ "الأحمر‐ الأزرق‐ الأصفر‐ الأخضر" فالأحمر يرتبط بالجسم،


