تُقدم النص خمسة طرق رئيسية للاستثمار: الأسهم (حصص ملكية في شركات)، السندات (إقراض الحكومات أو الشركات بفائدة)، السلع (مواد خام كالنفط والذهب)، والعقارات (أراضي أو مباني)، بالإضافة إلى الصناديق الاستثمارية التي تُنَوّع الاستثمار في هذه الأصول الأربعة.  كل أسلوب يحمل مستوى مختلف من المخاطرة والعائد، فمثلاً، السندات أقل مخاطرة من الأسهم والسلع.  كما يُمكن الاستثمار في العملات الرقمية كخيار إضافي.  بشكل عام، يهدف الاستثمار لتنمية الثروة وتحقيق أهداف مالية طويلة الأجل كالتقاعد المبكر أو شراء منزل.
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