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واتركيه عل نار هادئة حت ينضج اللحم. يمنكِ وضع اللحمة ف الفرن حت تتحمر، أو تشويحها عل النار. ثم أضيف إليها الزبدة
المذابة ونصف كمية الثوم المهروس، ضع الصينية ف الفرن لمدة 15 دقيقة حت يتحمص الخبز. ثم أضيف نصف كمية البصل
المفروم والأرز وقلبيها لمدة 5 دقائق. واتركيه عل نار هادئة حت ينضج الأرز. ثم أضيف البصل وقلبيه حت يذبل. وقلب لمدة 30

ثانية، ثم الطماطم المعصورة وصلصة الطماطم والملح والفلفل الأسود والمون،


