 بحث مدرسي: بدائل العقوبات السالبة للحرية في القانونيين العراقي والأردني  مثل السجن والحبس الانفرادي،  في هذا البحث،  مع التركيز على المعلومات العامة. الفصل الأول: النظام القانوني العراقي العقوبات السالبة للحرية في القانون العراقي السجن: يعتبر السجن من أكثر العقوبات استخدامًا في القانون العراقي،  حيث يمكن أن يصل إلى عقوبات سجنية تتجاوز العشرين عامًا للجرائم الخطيرة. بدائل العقوبات السالبة للحرية في القانون العراقي  خاصة في الجرائم الأقل خطورة. العقوبات الاجتماعية: مثل التأديب العام والتوبيخ العلني،  وهي تهدف إلى تثبيط الجريمة دون الحاجة إلى السجن. الفصل الثاني: النظام القانوني الأردني السجن: كما في القانون العراقي،  يعتبر السجن العقوبة الأساسية في القانون الأردني،  مع احتمالية تطبيق عقوبات سجنية طويلة المدى. الحبس الانفرادي: يستخدم أيضًا في الأردن لأغراض مماثلة،  وخاصة في الحالات التي يكون فيها السجين خطرًا على الأمن العام. بدائل العقوبات السالبة للحرية في القانون الأردني العقوبات المالية: تشمل الغرامات والتعويضات المالية،  وهي تعتبر بديلاً فعالاً للعقوبات السجنية في الجرائم الأقل خطورة. الفصل الثالث: مقارنة بين النظم القانونية العراقية والأردنية  ويسعيان إلى تطوير بدائل لهذه العقوبات لتحقيق العدالة والحماية الاجتماعية.
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