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سهم ف حدوث واب وفيما يل معلومات أساسية من هذه العوامل كما ناقشتها جونسون (1981 , العوامل الجينية عل الرغم من
كباب المحددات الجينية المثبتة للنشاط الزائد، إضافة إل ذلك، ودراسات التوائم. فقد وجد باحثون إن 20% من الأطفال ذوي
النشاط الزائد أتحبوا لآباء كان لديهم نشاط زائد مقارنة بـ (75) فقط من الأطفال الذين ليس لديهم نشاط زائد واكتشفوا أن أسر

الأطفال الذين يعانون من النشاط الزائد أكثر عرضة للاكتئاب، والفصام والانتحار، وتشير نتائج الدراسات إل أن الطفل الذي لديه
نشاط زائد أكثر عرضة من غيره المعاناة الاضطراب النفس. ويوجه عام، فإن الدراسات المتصلة بالأقارب،


