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يعتبر الهدف الأسم لل الأفعال البشرية، حيث اعتبرها الفلاسفة مثل سقراط وأفلاطون وأرسطو السعادة كغاية ف حد ذاتها. ربط
السعادة بالفضيلة وتحقيق الذات، تُفهم كحالة من الازدهار والعيش الجيد،


