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ولذلك تتناول البحوث عادة الأمهات وتركز عليهن أولا، يليهن أفراد العائلة الآخرين وأخيراً التأثيرات عل العلاقات الزوجية. فإن
عدداً من البحوث قد وجدت أن امهات الأطفال المعوقين يواجهن مستويات عاليـة مـن الضغط. التوصل ال استنتاجات قاطعة
حول أي الخصائص لدى الأسر ولدى الأطفال ترتبط بالتفاوت الذي يلاحظ ف كمية الضغط الذي يتم التعرض له، ويبدو أن من

،ذلك عمر الوالدين، والوضع الاقتصادي ‐ الاجتماع ل ملحوظ فتسهم بش العوامل الت


