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اللمة متاخدة من كلمتين يابانيين و هما كل 5. فا خلينا نقول معناها هو إرسال مشاعرك الإيثارية للآخرين الأومو ياري فيه اربع
حاجات Sympathy , وهو ما يعرف أيضا باسم عمل الإيثار فا الأومو ياري مش مجرد مشاركة | تبادل المشاعر مع الآخرين لن
كمان تاخد خطوة أو تقوم بفعل من هذا الشعور أفعال موجهة نحو الآخرين و تضحية بالنفس . فا تلاق هنا ليه الأومو ياري حاجة

فريدة ف المجتمع الجماع الخاص باليابانيين تعاطف | عطف = Sympathy يشير إل الاهتمام بالشخص الآخر ومراعاة
مشاعرهم أو التعاطف معها ينظر إليه عموما عل أنه رد فعل عل سباقات معينة مثل حزن أو خيبة أمل الآخرون . الشعور بالام
الآخرين . تشوف و تحط نفسك مان الآخر " putting yourself in the shoes of others " Empathy جملة تعبر عن كلمة
معن الجملة بذل جهد لتخيل كيف ستشعر أو تتصرف إذا كنت ف نفس الموقف مع شخص معين مثال : يجب أن تون أكثر

لطفا عند التفير ف الآخرين ، وأن تضع نفسك مانهم من حين لآخر السلوك الاجتماع الإيجابProsocial behavior =  يشير
السلوك الاجتماع الإيجاب عموما إل الأفعال التطوعية الت تهدف إل مساعدة أو إفادة فرد آخر أو مجموعة من الأفراد السلوك

الاجتماع الإيجاب يفيد الآخرين دون توقع مافات خارجية ، ولن يجب أن يون نتيجة لحرية الفرد ف أن يقرر التصرف
تضع نفسك ف ‐ ال التعاطف غير الأنانل من أشهو ش Omolyari ماهية الأمور ياري زیاد بطريقة معينة أم لا الخلاصة ف
احتضان الأومو ياري وإضفاء البهجة والسعادة عل تاب كتاب بعنوان الأومو ) ياري ) علان الآخرين ، سيساعدك هذا الم

حياتك وحياة الآخرين إن الرعاية والاعتبار والتعاطف ه أساس . جوانب الحياة اليومية ف اليابان وه ضرورية للروح
الاجتماعية التحدث بهدوء ف الأماكن العامة أمثلة عل الأومو ياري يهتم الشعب اليابان كثيرا بالعيش ف وئام كمجموعة ومن

الوضع الصامت ولا يردون عل ن أن تزعج الآخرين ، يضع الأشخاص أيضا هواتفهم فأن الضوضاء العالية يم المنطق
المالمات ف القطار أو الحافلة ليس من غير المألوف أن يحذروا الآخرين إذا تحدثوا بصوت عال جذا ‐ استخدام اللغة الأجنبية

مع العملاء الأجانب عادة ما يحول عمال الخدمة لغتهم إل اللغة الإنجليزية عند الخدمة أو التواصل مع العملاء الأجانب . تنظيف
ان العام بعد استخدامه هل تعلم أن الطلاب اليابانيين يقومون بتنظيف فصولهم الدراسية بانفسهم منذ أن كانوا طلابا فالم

الصف الأول ، تم تعليم اليابانيين كيفية التنظيف بأنفسهم ف المطاعم ، إن سلوك الشعب اليابان هذا معروف لدى العالم أجمع
أحد الأمثلة المنتشرة عل ذلك هو قيام مشجع كرة القدم اليابانيين بتنظيف مقاعدهم ف الملعب خلال كأس العالم 2018 ، كيس
ورق أو بلاستي بعد التسوق يعد الصرافون ف متاجر التجزئة أو أي متجر ف اليابان أمثلة جيدة عل الأومو ياري . عندما يون
الأومو ياري وليس جيداً . هناك حالات عندما يعط الأومو ياري للآخرين قد لا يون مقدر من المتلق . فلن يعتبر الفعل أو مياري

. قد لا يتم قبول الأومو ياري لأنه يعتمد عل افتراض الشخص حول ما سيقدره الآخرون ف بعض الأحيان لا تعمل هذه التوقعات
بشل جيد مع الأجانب بسبب الاختلافات الثقافية والعادات . عل سبيل المثال ، يستغرق الأمر وقتا لفهم الإيماءات الاجتماعية

اليابانية إذا كنت تنتم إل ثقافة متميزة . يمن ممارسة الأومو ياري ف أي مان ومن قبل أي شخص .


