يُركّز الخطاب الاجتماعي على أهمية "القيود الاجتماعية"  في توجيه سلوك الأفراد، لكنه يواجه تحدياً عندما تتداخل هذه القيود مع الحاجات الميكانيكية أو الطبيعية. تحاول هذه الندوة دراسة طبيعة التفكير الاجتماعي وأشكال الضرورة والسببية التي تسلط الضوء عليها. تستكشف الندوة ثلاثة حلول تقليدية لدراسة القيود الاجتماعية: أولاً، استيعاب القاعدة (إميل دوركهايم)، ثانياً، الاعتماد المتبادل (التفاعلية الرمزية، إرفينغ جوفمان)، وثالثاً،  الظاهرة الاجتماعية (ألفريد شوتز).  ثم نناقش العلاقة بين هذه الحلول،  من خلال دراسة آراء علماء اجتماعيين مثل نوربرت إلياس، بيير بورديو، هارولد جارفينكل، بيتر بيرغر وتوماس لوكمان، وألفريد هيرشمان. وأخيرًا، نعيد قراءة بعض نظريات علم الاجتماع الحديث (لوك بولتانسكي ولوران تيفينو، برونو لاتور وميشيل كالون)  في ضوء خياراتهم بشأن مسألة الإكراه. 
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